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ABSTRAK 

Sampah merupakan bagian dari kehidupan manusia. Sampah adalah benda / zat sisa yang sudah tidak terpakai. 

Seharusnya sampah mendapat perhatian dan penanganan yang serius. Namun karena kurangnya pengertian 

masyarakat dan pemerintah, juga kurangnya biaya dan pendapatan sebagian besar masyarakat, maka masalah sampah  

ini menjadi terabaikan. Saat ini sebagian besar masyarakat telah mengetahui dampak buruk sampah, antara lain 

menyebabkan banjir, penyakit dan bau yang dapat mengganggu kehidupan, tapi hal ini tidak diimbangi oleh perila ku  

masyarakatnya sendiri. Tulisan ini membahas tentang Program KKN UMJ 2021. Program yang dilakukan adalah 

membantu mitra dalam menjalankan kegiatan penimbangan Bank Sampah Melati Bersih Perigi Baru 1, memilah 

sampah nasabah, dan membuat media promisi untuk Bank Sampah Melati Bersih Perigi Baru 1. 

Kata kunci : Sampah, Memilah, Bank sampah 

ABSTRACT 

Garbage is a part of human life. Garbage is an object / residual substance that is not used. Garbage should receive 

serious attention and handling. However, due to the lack of understanding of the community and the government, as 

well as the lack of costs and income for the majority of the community, this waste problem cannot be ignored. 

Currently, most people are aware of the bad effects of waste, including causing flooding, disease and odors tha t  can  

interfere with life, but this is not influenced by the behavior of the people themselves. This paper discusses the 2021 

UMJ KKN Program. The program carried out is to assist partners in carrying out weighing activities for the Melati 

Bersih Perigi Baru 1 Waste Bank, sorting customer waste, and making media app ointments for the Melati Bersih 

Perigi Baru 1 Waste Bank. 

Keywords : Garbage, Sorting, Waste bank 

1. PENDAHULUAN 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan 
salah satu program yang harus ditempuh oleh 
setiap mahasiswa di perguruan tinggi. Program 
ini, dilaksanakan sebagai implementasi dari salah 
satu catur dharma perguruan tinggi 
Muhammadiyah yaitu pengabdian masyarakat. 
Hal ini, sejalan pula dengan tugas perguruan 
tinggi sebagai lembaga tempat mempersiapkan 
generasi muda yang cerdas secara intelektual dan 
terampil. Maka perlu dibekali kemampuan 
beradaptasi dan berperan aktif dalam kehidupan 
bermasyarakat. 

Sampah menjadi salah satu permasalahan 
yang cukup mengkhawatirkan karena semakin 
banyak ragam jenisnya. Masalah ini juga 

penanganannya juga belum maksimal, sehingga 
seringkali terjadi berbagai tumpukan sampah. 
sebagian besar masalah sampah yang semakin 
meningkat di Indonesia berasal dari sampah 
rumah tangga hingga kegiatan usaha. Belum lagi 
dengan permasalahan sampah yang terangkut ke 
tempat pembuangan akhir hingga menjadi 
penumpukan 

Upaya menjaga kelestarian lingkungan 
harus bermula dari diri individudengan memulai 
dengan melakukan hal-Hal kecil. Perubahan yang 
dilakukan kemudian dapat ’ditularkan’ menjadi 
kebiasaan dalam keluarga ataupun masyarakat, 
sehingga terjadi perubahan besar. Menurut 
Singhirunnusorndkk. (2012) Berbicarara terkait 
sampah, sampah merupakan salah astu hal yang 
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sangat penting untuk diperhatikan dalam 
lingkungan. Karena sampah dapat merusak 
lingkungan. Maka dari itu diperlukan kesadaran 
masyarakat untuk dapat mengelola sampah agar 
bisa menjadi daya jual yang hasilnya dapat 
dimanfaatkan. Masyarakat harus merubah cara 
berfikir mengenai pengelolaan sampah rumah 
tangga. Agar bisa mengurangi sampah.  

Berdasarkan mengenai pengelolaan 
sampah sesuai dengan ketetapan dalam Undang-
Undang Nomor 18 Tahun 2008 tentang 
pengelolaan sampah. Masyarakat perlu merubah 
cara pandang terhadap sampah dan cara 
memperlakukan atau mengelola sampah. 
Masyarakat tidak lagi memandang sampah 
sebagai buangan yang sudah tidak berguna. 
Masyarakat harus memandang sampah  sebagai 
suatu yang dapat mempunyai nilai dn bermanfaat. 

Bank Sampah merupakan konsep 
pengumpulan sampah kering dan dipilah serta 
memiliki daya jual dan sampah yang dapat didaur 
ulang. Bank sampah Sebuah konsep 
pengumpulan sampah kering (misalnya; kertas, 
karton, kaleng, majalah dan sampah plastic 
lainnya) yang berasal dari rumah untuk 
memaksimalkan partisipasi warga dan menambah 
nilai ekonomi dari sampah.Warga yang 

menabung yang juga disebut nasabah memiliki 
buku tabungan untuk mencatat hasil 
penimbangan sampah yang sudah dipilah untuk 
dikonversikan ke nilai Rupiah. Sampah yang 
ditabung ditimbang dan dihargai dengan 
sejumlah uang nantinya akan dibawa oleh 
pembeli lapak yang sudah bekerja sama. 

Kurangnya kesadaran masyarakat terhadap 
sampah menjadi tugas pemimpin di Perigi Baru 
dan Pengelola Bank Sampah setempat untuk 
mengingatkan warga pentingnya mengelola 
sampah agar menjadi daya nilai dan bermanfaat 
untuk masyarakat itu sendiri. 

Mengikuti Bank Sampah merupakan 
kegiatan yang sangat bermanfaat, baik untuk 
masyarakat ataupun lembaga lainnya. ank 
sampah juga memberikan manfaat positif untuk 
manusia, antara lain:  

• Membantu pengolahan sampah di Indonesia 
menjadi lebih baik, walau perlu dilakukan 
secara konsisten.  

• Ikut berpartisipasi untuk melestarikan 
lingkungan karena membantu dalam 
memecahkan masalah sampah.  

• Membangun kesadaran masyarakat secara 
lebih luas terkait sampah dan permasalahan 
lingkungan.  

• Terbiasa memanfaatkan sampah yang sudah 
dikumpulkan agar bisa melakukan daur 
ulang.  

• Belajar memanfaatkan barang-barang bekas 
menjadi sesuatu yang memiliki nilai 
ekonomis. 

2. METODE PELAKSANAAN 

Ada beberapa metode pelaksan memilah 
sampah nasbaah untuk ditimbang Bank Sampah 
Melati Bersih Perigi Baru 1 . yaitu (1) pemilahan 
sampah Non-Organik sesuai dengan jenisnya. (2) 
sampah yang sudah dipilah disetorkan di Bank 
Sampah untuk ditimbang. (3) sampah ditimbang 
sesuai dengan jenis kelompoknya. (4) pencatatan, 
setelah sampah ditimbang kemudian hasil 
timbangan dikonversikan ke nilai/harga. (5) 
nasabah diberi buku tabungan, hasil 
penimbangan tidak langsung diberikan secara 
tunai namun disimpan dibuku tabungan. (6) 
sampah yang sudah ditimbang kemudian dibawa 
oleh pembeli lapak. 

Metode pendampingan pembentukan 
media sosial promisi berupa Instagram  dan logo 
Bank Sampah Melati Bersih Perigi Baru 1. Agar 
bank sampah memiliki banyak relasi bukan 
hanya dari warga sekitar. Dan metode mengelola 
sampah dimasa pandemi dengan cara mentaati 
prokes pada saat penimbangan berjalan. 

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bank sampah mengajarkan masyarakat 
untuk memilah sampah, menumbuhkan 
kesadaran masyarakat mengolah sampah secara 
bijak agar dapat mengurangi sampah yang 
diangkut ke TPA Selain itu warga yang 
menyerahkan sampah akan memperoleh 
tambahan penghasilan untuk kemandirian 
ekonomi warga dapat digunakan untuk usaha 
simpan pinjam seperti koperasi, dengan bunga 
rendah agar keuangan bank sampah dapat diputar 
dan dikembangkan, juga terwujudnya kesehatan 
lingkungan. Pembinaan warga perempuan telah 
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menunjukkan kemampuan warga perempuan 
dalam menggerakkan komunitasnya untuk 
berperan aktif mengelola sampah di 
lingkungannya sekaligus melakukan kontrol 
sosial di komunitasnya. 

Kegiatan memilah sampah merupakan 
salah satu kegiatan yang mudah dilakukan dan 
sangat bermanfaat. Kegiatan pengabdian kepada 
masyarakat dilakukan di Mitra Bnak Sampah 
Melati Bersih Perigi Baru 1. Di jl. 
Swadaya/jembatan Imung Perigi Baru. Kelurahan 
Perigi Baru Kecamatan Pondok Aren. Pelaksanaa 
kegiatan berupa membantu kegiatan pelasanaan 
penimbangan sampah yaitu pemilahan sampah 
nasabah, mebuat logo dan media sosial sebagai 
bahan promosi agar bank sampah dapat dikenal 
oleh masyarakat luas bukan hanya masyarakat 
sekitar, dan tetap mentaati prokes saat kegiatan 
berlangsung dimasa pandemi. 

Ada beberapa jenis sampah yang diterima 
oleh Bank Sampah yaitu: 
1. Emberan: botol plastik, barang rumah 

tangga seperti kipas, bangku, kabel, ember 
dan lainnya. 

2. Boncos: kardus-kardus kemasan, dan 
kantong kresek 

3. Kaleng: kaleng kemasan makanan, dan 
barang bekas kaleng lainnya 

4. Alumunium: minuman kaleng 
5. Beling: beling bekas minuman, kaca, dan 

piring kaca 
6. Karadus dan kertas: kardus, koran, buku 

majalah dan hvs 
7. Kabin: wajan, panci dan lainya 

8. Impact: mainan anak, paralon dan lainnya 

9. Seng: seng  
10. Besi: rantai, gembok dan lainnya 

 

Edukasi pada warga dapat mengubah 
kebiasaan warga dalam mengelola sampah. 
Kehadiran bank sampah menjadi salah satu 
alternatif dalam mengatasi masalah sampah di 
perkotaan yang saat ini masih mengalami 
kompleksitas masalah dalam penerapannya, 
dikarenakan belum terintegrasi dan masih bersifat 
lokal. Pengembangan bank sampah akan Lebih 
terintegrasi dengan adanya dukungan dari pemda 
setempat dan pihak pengusaha  lokal menjadi 
sangat penting. Pada dasarnya intervensi pihak 

pemerintah daerah setempat diperlukan dalam 
mendukung kelancaran kegiatan serta peran 
pihak perusahaan/pengusaha lokal diperlukan 
untuk meningkatkan nilai ekonomis dari 
pengolahan sampah di komunitas. 

 

 

Gambar 1. Logo Bank Sampah Melati Bersih 
Perigi Baru 1 

 

 
Gambar 2. Pemilahan sampah 

 

Gambar 3. Penimbangan sampah nasabah 
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Gambar 4. Media sosial Bank Sampah Melati 
Bersih Perigi Baru 1 

4. KESIMPULAN 

Kehadiran bank sampah sangat bermanfaat  
dan sudah mendorong masyarakat untuk 
melakukan bentuk kesadaran, pengetahuan, serta 
kemampuan dalam mengelola sampah rumahan 
untuk menjadi barang yang bernilai. Khususnya 
bagi warga perempuan bank sampah menjadi 
inovasi untuk mendapat penghasilan tambahan 
dari sampah. 
 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Saya mengucapkan banyak terima kasih 
kepada seluruh pihak terkait termasuk kepada R. 
Hiru Muhammad, M.I.Kom. atas bimbingannya 
selama menjadi dosen pembimbing KKN, 
termasuk kepada Pengurus Bank Sampah Melati 
Bersih Perigi Baru 1 serta Nasabah dan 
masyarakat atas ilmunya yang diberikan dan 
sebagai mitra KKN, serta rekan-rekan 
seperjuangan yang telah memberikan support dan 
dukungannya, dan tidak lupa saran dan kritik dari 
semua pihak serta mohon maaf yang sebesar - 
besarnya apabila ada hal yang kurang berkenan. 
Dalam kesempatan ini juga berterimakasih 
kepada panitia pelaksana KKN UMJ 2021, 
LPPM UMJ beserta pihak Universitas 
Muhammadiyah Jakarta karena telah membuat 
program yang sangat bermanfaat bagi 
kesejahteraan masyarakat dan bangsa. 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Bank Sampah Melati Bersih (2017). Panduan 
Memilah Sampah Non-Organik. Bukit 
Pamulang Indah. 

Asteria Donna dan Heru Meruman (2015). Bank 
Sampah Sebagai Alternatif Strategi 
Pengelolaan Sampah Berbasis Masyarakat 
Di Tasikmalaya. Jurna manusia dan 
lingkungan, vol. 23, no.1, Maret 2016 

Andriyani Lusi dan Siska Yuningsih.  (2019). 
Panduan Mengelola Sampah Mandiri Bagi 
Masyarakat Perkotaan Bank Sampah. 
Jakarta: Lembaga Penelitian dan 
Pengembangan Masyarakat 

 

 

 

 


