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ABSTRAK 

 

Penyebaran hoax menjadi permasalahan mitra dan masyarakat indonesia  di era pandemi ini, terlebih pada bidang 

kesehatan. Banyak informasi yang sering dikaitkan dengan Covid-19 namun dengan fakta yang kurang valid. 

Dengan menaati kebijakan pemerintah selama Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat  m aka da ri itu  

metode pengabdian masyarakat dilakukan dengan mengadakan penyuluhan dan edukasi melalui kegitan webina r 

dengan mengangkat isu-isu hoax dan kesehatan. Dengan beberapa pemaparan materi yang disampaikan 

narasumber pada webinar menjadi solusi dalam permasalahan mitra. Hasil dari pengabdian masyarakat ini m it ra  

akan memahami bahaya hoax dan cara penanggulangannya terkait dibidang kesehatan yang sering di manipula si  

karena era pandemi. Ikatan Pelajar Muhammadiyah Ciputat selaku mitra dari program nantinya dapat 

mensosialisasikan ke cakupan yang lebih luas demi memaksimalkan penanganan terkait hoax , sehingga dapat 

meningkatkan wawasan dan kewaspadaan bahaya hoax yang telah ada sejak lama. Pada masyarakat.  

 

Kata kunci: Hoax, Covid-19, Penyuluhan  

 

ABSTRACT 

The spread of hoaxes is a problem for partners and the Indonesian people in this pandemic era, especially in the 

health sector. A lot of information is often associated with Covid-19 but with less valid facts. By complying  wi th  

government policies during the Enforcement of Restrictions on Community Activities, the method of community 

service is carried out by holding counseling and education through webinar activities by raising hoax and health 

issues. With several presentations of material presented by speakers at the webinar, it becomes a solution to 

partner problems. The results of this community service partners will understand the dangers of hoaxes and how 

to overcome them related to the health sector which is often manipulated due to the pandemic era. The Ciputat 

Muhammadiyah Student Association as a partner of the program will later be able to disseminate information to  

a wider scope in order to maximize the handling of hoaxes, so as to increase insight and awareness of the 

dangers of hoaxes that have existed for a long time. In society. 

Kata kunci: Hoax, Covid-19, Webinar 

 

1. PENDAHULUAN 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan 
suatu bentuk kegiatan perkuliahan dalam 
bentuk pengabdian kepada masyarkat sebagai 
salah satu langkah untuk meningkatkan 
keterampilan bermasyarakat pada mahasiswa 
dari lintas keilmuan dan sektoral. Kuliah kerja 
nyata (KKN) ini merupakan praktek penerapan  
ilmu yang telah didapatkan selama  masa 
perkuliahan oleh mahasiswa di seluruh jurusan 
atau program studi sebagai salah satu bagian 

dari program pendidikan di Universitas 
Muhammadiyah Jakarta secara keseluruhan. 

Kuliah kerja nyata (KKN) ini wajib 
dilaksanakan oleh setiap mahasiswa sebelum 
menyelesaikan studi di Universitas 
Muhammadiyah Jakarta, untuk 
mengembangkan pengetahuan, sikap, dan 
keterampilan mahasiswa melalui penerapan 
ilmu agama islam, teknologi dan seni secara 
langsung di masyarakat. Selain bermanfaat 
bagi mahasiswa kegiatan KKN ini juga 
bermanfaat untuk masyarakat, yaitu  
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masyarakat mendapatkan bantuan berupa 
edukasi yang dapat membantu masyarakat 
dalam mengembangkan pola berfikir. Dengan 
kata lain, memalui program KKN ini 
mahasiswa dapat membantu dalam 
pembangunan serta pemberdayaan dalam 
mayarakat terutama pada aspek edukasi. 

Terlebih pada  zaman yang sudah sangat 
canggih seperti sekarang ini, seluruh 
masyarakat dapat dengan mudah memperoleh 
informasi dan berita dari berbagai sumber, 
salah satunya adalah media sosial. Media 
sosial merupakan sebuah media yang 
digunakan untuk bersosialisasi satu dengan 
yang lain memalui online yang memungkinkan 
untuk saling terikat tanpa batasan ruang dan 
waktu (Unpas, 2021). Selain untuk 
bersosialisasi media sosial juga dapat 
digunakan sebagai media diskusi dan sharing 
mengenai berbagai informasi-informasi terkini 
yang sedang marak dibicarakan. 

Namun informasi yang tersebar di media 
sosial  masih banyak informasi atau berita 
yang isinya masih kurang tepat, bahkan ada 
pula berita palsu (hoax). Menurut data 
Kementrian Komunikasi dan Informasi di 
indonesia tercatat jumlah pengguna internet 
atau media sosial sudah mencapai sekitar 132,7 
juta orang. Dan data Kemenkominfo juga 
menyebutkan bahwa ada sekitar 800.000 situs 
di indonesia yang sudah terindikasi sebagai 
penyebar informasi atau berita palsu (hoax) 
(Kemeninfo, 2021).  

Terutama saat masa pandemi Covid-19 
seperti sekarang, sangat diperlukan informasi 
yang akurat dan terpercaya untuk mencegah 
penyebaran Covid-19 di lingkungan 
masyarakat. Karena apabila masyarakat terus 
mendapatkan berita-berita palsu (hoax) 
dikhawatirkan akan berdampak pada 
peningkatan penyebaran Covid-19. Maka, 
berdasarkan uraian diatas kelompok kami 
menganbil tema kegiatan KKN “Penyuluhan 
Masyarakat Dalam Mengatasi Penyebaran 
Hoax Tentang Kesehatan Selama Pandemi 
Covid-19 pada  Ikatan Pelajar Muhammadiyah 
Ciputat”. 

 
Dengan melakukan perencanaan 

program yang diharapkan dapat menjadi solusi 
dari permasalahan yang ada, yaitu dengan 

mengadakan kegiatan secara daring melalui 
Webinar yang membahas mengenai 
pentingnya PHBS dan penjelasan mengenai 
berita-berita hoax tentang kesehatan yang 
sedang ramai di masyarakat. Diharapkan 
setelah terlaksanaya kegiatan Webinar ini akan 
penambah wawasan dan pengetahuan pada 
anggota IPM Ciputat serta dapat diterapkan di 
kehidupan sehari-hari yang berguna untuk 
mencegah penyebaran Covid-19.  

  
2. METODE  

Metode yang diterapkan untuk mencapai 
tujuan program ini adalah penyuluhan dan 
pengedukasian secara daring melalui zoom 
meeting. 

Penyuluhan adalah proses perubahan 
perilaku di kalangan masyarakat agar mereka 
tahu, mau dan mampu melakukan perubahan 
demi tercapainya peningkatan produksi, 
pendapatan atau keuntungan dan perbaikan 
kesejahteraannya. (Subejo 2010), 

Edukasi atau disebut juga dengan 
pendidikan merupakan segala upaya yang 
direncanakan untuk mempengaruhi orang lain 
baik individu, kelompok, atau masyarakat 
sehingga mereka melakukan apa yang 
diharapkan oleh pelaku pendidikan  

(Notoadmojo, 2003).  
Edukasi merupakan proses belajar dari 

tidak tahu menjadi tahu. Pendidikan 
merupakan kebutuhan yang sangat penting 
bagi kehidupan manusia, sudah semestinya 
usaha dalam menumbuh kembangkan 
pendidikan secara sistematis dan berkualitas 
perlu terus di upayakan, sehingga tujuan dari 
proses pendidikan dapat dicapai secara 
optimal. Pendidikan memiliki arti penting bagi 
individu, pendidikan lebih jauh memberikan 
pengaruh yang besar terhadap kemajuan suatu 
bangsa. 

Pelaksanaan program ini diterapkan 
melalui acara webinar dengan sistem 
Pengedukasian Masyarakat dengan Gerakan 
edukasi ini kami terapkan pada ikatan pelajar 
muhammadiyah di ciputat dikarenakan 
kurangnya pemahaman tentang Hoax selama 
pandemi Covid-19 ini dan masyarakatnya nya 
pun kurang peduli terhadap kesehatannya.  

Oleh sebab itu adanya pergabungan 
webinar dengan kelompok kkn 75, mengenai 
PHBS ini memberikan pengetahuan terkait 
edukasi mengenai penting nya PHBS di masa 
pandemi  Covid-19 dan diharapkan dalam 
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menerapkan hal ini sasaran dapat berlanjut 
secara terus menerus di kehidupan sehari hari. 

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Pelaksanaan  

Ditengah masih berjalannya program 
PPKM, Kegiatan KKN dilakukan secara 
daring dengan mengadakan Webinar dengan 
judul “Menjaga Pola Hidup Sehat Tanpa Hoax 
Di Era Pandemi”. Kegiatan dilaksanakan pada 
Sabtu 17 Juli 2021 dari pukul 08:00-12:10 
WIB melalui Zoom Meeting.  

Webinar berisikan sosialisasi terhadap 
penyebaran berita palsu (Hoax) yang banyak 
beredar di berbagai media digital, terlebih pada 
bidang kesehatan yang dapat membingungkan 
masyarakat di tengah era Pandemi COVID-19 
ini, serta adapun sosialisasi mengenai Perilaku 
Hidup Bersih dan Sehat (PHBS). Berikut 
uraian kegiatan kegiatan webinar KKN 
kelompok 72: 

 
a. Pembukaan dan menyanyikan lagu 

Indonesia Raya dan Mars 
Muhammadiyah. Kegiatan dibuka oleh 
Nada Shauma Anggota KKN UMJ 
kelompok 72, selaku MC dan yang akan 
membawakan acara dan dilanjut  
menyanyikan Lagu kebangsaan Indonesia 
Raya dan Mars Muhammadiyah. 

 
b. Sambutan dari Dosen Pendamping 

Lapangan 

 

 

 
 

Sebagai bentuk rasa hormat terhadap 
Dosen Pendamping Lapangan, adapun 
kesempatan bagi Bapak Adlan Fauzi lubis, 
S.pd, M.Pd.I (DPL KKN UMJ Kelompok 72) 

dan Ibu NoorLatifah Amin, SKM, MKM (DPL 
KKN UMJ Kelompok 75) untuk memberikan 
sambutan di awal kegiatan. 

 
c. Pemaparan Mengenai Hoax dan cara 

menanggulangi 
 

 
  

Pemaparan dari Fahmi akbar anggota 
KKN UMJ kelompok 72, mengenai 
pemahaman tentang Hoax dan upaya dalam 
penangulangan Hoax. Berikut dengan sesi 
tanya jawab diakhir pemaparan materi. 

 
d. Pemaparan contoh-contoh berita Hoax 

yang beredar diera pandemi terkait bidang 
kesehatan 
 

 
 

Pemaparan dari Awalia Khoerunnisa 
anggota KKN UMJ kelompok 72, Mengenai 
Pemaparan contoh-contoh kasus hoax di 
bidang kesehatan yang terjadi diera pandemi 
COVID-19. Berikut dengan sesi tanya jawab 
diakhir pemaparan materi.  

 
e. Games  

 
Selanjutnnya kegiatan games yang 

bertujuan untuk Ice Breaking bagi peserta 
kegiatan, dan diharap dapat menjadikan 
suasana kegiatan lebih rileks dan 
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menghilangkan kejenuhan. Games berupa kuis 
tebak gambar lewat Quizziz. 

 
f. Pemaparan Sosialisasi Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat (PHBS) 
 

  

 
 
Kemudian pemaparan dari Diaz dan 

Sarah anggota KKN UMJ kelompok 75, 
mengenai kiat-kiat PHBS dan pemahaman 
terkait 5M (mencuci tangan, memakai masker, 
menjaga jarak, menjauhi kerumunan, 
mengurangi mobilitas) Berikut dengan sesi 
tanya jawab diakhir pemaparan materi. 

 
g. Sesi Foto Bersama Kegiatan dan Penutup 

 

 
 

Selanjutnya  di akhir acara kegiatan 
webinar ini ditutup oleh MC, serta ucapan 
terimakasih untuk mitra dan seluruh peserta 
webinar yang telah hadir dalam kegiatan 
WEBINAR kali ini. 

Tidak lupa di penghujung acara 
diadakan sesifoto bersama yang ertujuan untuk 
dokumentasi kegiatan dan bukti bahwa 
kegiatan ini berhasil dilaksanakan sebagai 
salah satu program pengabdian masyarakat 
KKN UMJ Kelompok 72.  
 
 Hasil evaluasi pelaksanaan  

Berhasilnya program kegiatan ini 
dilaksanakan tidak pula terlepas dari kendala 
dan masalah yang terjadi baik sebelum acara, 
saat acara berlangsung maupun setelah acara. 
Adapun sebagai berikut : 
 
a. Sebelum acara 

Sulitnya mencari Mitra yang sesuai, oleh 
dari itupProgram dilakukan dengan bersama 
antara Kelompok 72 domisili 5 dan Kelompok 
75 KKN UMJ dengan Mitra Ikatan Pelajar 
Muhammadiyah Ciputat. Dikarenakan waktu 
yang terbatas dan SDM yang sedikit, anggota 
diharuskan dapat maksimalkan dengan baik 
dalam pembuatan kerangka acara. 
 
b. Saat acara 

Keterlambatan peserta, yang seharusnya 
dilakukan follow up kepada mitra sebelum 
acara dimulai untuk datang tepat waktu. 
 
c. Setelah acara 

Kendala yang dialami setelah acara 
adalah pendistribusian bingkisan atau hadiah 
untuk mitra, karena diperpanjangnya PPKM 
oleh pemerintah. Akhirnya pendistribusian 
bingkisan dilakukan oleh perwakilan dengan 
menjaga protokol kesehatan. Berikut 
dokumentasi bingkisan yang diberikan kepada 
mitra, yang terdiri dari masker medis, masker 
kain dan hand sanitizer :  

 

 
 

4.  KESIMPULAN  

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah 
kegiatan perkuliahan dalam bentuk pengabdian 
kepada masyarkat sebagai salah satu langkah 
untuk meningkatkan keterampilan 
bermasyarakat pada mahasiswa dari lintas 
keilmuan dan sektoral. Dengan kata lain, 
memalui program KKN ini mahasiswa 
diharapkan dapat membantu dalam 
pembangauan serta pemberdayaan di 
mayarakat. 

Kegiatan KKN kelompok 72 domisili 5  
dilaksanakan secara daring dengan 
mengadakan Webinar yang berjudul “Menjaga 
Pola Hidup Sehat Tanpa Hoax Di Era 
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Pandemi” yang berkerja sama dengan 
kelompok 75 dan Ikatan Pelajar 
Muhammadiyah Ciputat. Kegiatan KKN ini 
terlaksana pada sabtu, 17 juli 2021 dari pukul 
09:00-12:10 WIB, terdiri dari 4 pemateri dari 
mahasiswa UMJ. Dengan terlaksananya KKN 
ini diharapkan masyarakat meningkatkan ilmu 
dan ilmu yang telah didapat diterapkan pada 
kehidupan sehari-hari. 

Keberhasilan program-program KKN ini 
pada akhirnya akan memberikan manfaat yang 
sama-sama saling mengutungkan antara kami 
dan sasaran. Dengan adanya antusisas dari 
ikatan pelajar muhammadiyah ciputat ,  KKN 
ini berjalan dengan baik dan lancar.  
 
UCAPAN TERIMAKASIH 

Tidak lupa kami ingin sampaikan 
ucapkan terimakasih kepada Bapak Adlan 
Fauzi lubis, S.pd, M.Pd.I selaku dosen 
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memebimbing kami sehingga program KKN 
terlaksana dengan baik dan tepat pada 
waktunya. Terimakasih juga kami ucapkan 
kepada IPM Ciputat atas ketersediaannya 
sebagai mitra KKN kami. 
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