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ABSTRAK 

 

Sudah dilaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) UMJ 2021, dengan bermitra Ketua RT Bapak Asmawi Rijin di 

Lebak Bulus, Cilandak, Jakarta Selatan yamg merupakan salah satu wujud pengabdian mahasiwa Universitas 

Muhammadiyah Jakarta (UMJ) kepada masyarakat dengan tujuan mengedukasi berupa ilmu, tenaga mitr. Tujuan 

dari KKN pada tahun ini adalah mengedukasi dengan cara pengadaan banner JAGA DIRI DAN KELUARGA 

DENGAN GERMAS (gerakan Masyarakat Sehat) pada saat pandemi covid-19. Program kerja KKN pada ta hun  

ini yang meliputi program kelompok fisik. Program fisik meliputi: melakukan pengadaan banner yang dipasang 

di pagar Musholla BA Tussalam Jl. Taman Sari 1 No. 74, Lebak Bulus, Cilandak, Jakarta Selatan. 

 

Kata kunci: Gerakan masyarakat sehat, musholla, banner 

 

ABSTRACT 

 

The UMJ 2021 Real Work Lecture (KKN) has been carried out, in partnership with the Head of RT, Mr. Asmawi 

Rijin in Lebak Bulus, Cilandak, South Jakarta, which is a form of student service at the University of 

Muhammadiyah Jakarta (UMJ) to the community with the aim of educating in the form of knowledge, partner 

staff. The purpose of this year's Community Service Program is to educate by procuring a banner PROTECTING 

YOURSELF AND FAMILY WITH GERMAS (Healthy Community movement) during the covid -19 pandemic. 

This year's KKN work program includes physical group programs. The physical program includes: procuring 

banners that are installed on the fence of the mosque BA Tussalam Jl. Taman Sari 1 No. 74, Lebak Bulus, 

Cilandak, Jakarta Selatan. 

 

Keywords: Healthy community movement, prayer room, banner 
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1. PENDAHULUAN 

Kuliah  Kerja  Nyata ( KKN)  
merupakan  bentuk  kegiatan  pengabdian  
kepada  masyarakat yang  bersifat khusus, 
karena dalam KKN  darma pendidikan  dan 
pengajaran, penelitian serta pengabdian  
kepada  masyarakat dipadukan ke dalamnya  
dan  melibatkan  sejumlah  staf  pengajar 
ditambah  unsur  masyarakat.  

Kuliah  Kerja  Nyata (KKN) merupakan  
kegiatan pengabdian  kepada  masyarakat  di 
daerah  tertentu sebagai implementasi dari  Tri 
Darma Perguruna tinggi. Kegiatan KKN 
bertujuan untuk  memberikan  pengalaman  
lapangan  kepada  mahasiswa tentang kondisi 
masyarakat secara langsung dan juga untuk 
membentuk  sikap  mandiri dan  tanggung 
jawab dalam melaksanakan  kegiatan KKN. 

KKN adalah  suatu  bentuk  pendidikan 
dengan cara memberikan  pengalaman  belajar 
kepada mahasiswa  untuk  hidup  di tengah-
tengah masyarakat, secara terstruktur melalui 
beberapa taha di antaranya  persiapan, 
pembekalan , observasi sampai  pada  tahap 
evaluasi. Persiapan  telah  dilakukan baik oleh 
pihak  LPPM selaku  coordinator dan  
mahasiswa sebagai peserta KKN. Dalam 
pelaksanaan KKN  di masyarakat, mahasiswa  
diharapkan dapat memberikan  bantuan 
pemikiran, tenaga, dan  ilmu  pengtahuan 
dalam merencanakan dan melaksanakan  
program pengembangan Komplek. 

Perguruan tinggi  merupakan  lembaga  
tinggi yang  bertugas  mempersiapkan  
generasi yang cerdas secara  intelekstual  dan  
terampil serta memiliki kepekaan dengan 
berbagai persoalan yang ada di tengah-tengah  
masyarakat dan mampu  menyelesaikannya. 
Kuliah Kerja Nyata (KKN) bagi  mahasiawa 
UMJ merupakan  bagian  integral dari  
pendidikan  dan  pengajaran secara 
keseluruhan  yang  wajib  diikuti  oleh  
mahasiswa. Hal ini untuk 
mengimplementasikan  pengetahuan  yang di 
peroleh di bangku  kuliah  dan dapat dirasakan  
langsung oleh  masyarakat. Oleh karena itu 
teori  (ilmu) selama dikampus perlu diberi 
pengalaman  praktis sehingga  kemampuan  
beradaptasi dan  menyelesaikan berbagai 
persoalan kehidupan bermasyarakat dapat  
terasa. Perguruna  Tinggi Muhammadiyah  
mempumyai  peranan  yang  sangat dalam  
menentukan keberhasilan  pembangunan 
sumber daya manusia terdidik. Hal tersebut  

yang  tercermin jelas pada  tugas  utama yang 
umumnya dkenal  dengan  sebutan Catur 
Dharma Perguruan Tinggi Muhammadiyah, 
yakni : 
a. Pendiidkan  dan pengajaran, 
b. Penelitian  
c. Pengabdian  pada  Masyarakat.  

Untuk  kedua kalinya Universitas  
Muhammadiyah  Jakarta melaksanakan  
program KKN berbasis   online. Pelaksanaan 
KKN langsung  dengan online tentu  berbeda, 
dimana  perbedaan  tersebut  terlihat dari  cara  
pendaftaran, pelaksanaan  hingga  
penyelesaian  program. KKN  tahun  2021 ini 
merupakan  KKN berbasis  online  dimana  
pendaftaran, pelaporan, pembimbingan dosen 
DPL, monitoring evaluasi, luaran berbasis 
website. Mahasiswa  dapat  melakukan  KKN 
dari domisilinya masing-masing dan  
membentuk  kelompok berdasarkan  disiplin  
keilmuan  dalam  membantu masyarakat  
melalui  program  pemberdayaan  berbasis  
online. 

Dalam pelaksanaan  KKN  Berbasis  
Online, mahasiswa  atau  peserta KKN 
dilibatkan  langsung  dalam bentuk  
memberikan penyuluhan berupa pembuatan 
banner dan stiker tentang pencegahan covid 19 
, dengan  memberikan  sesuai domisilinya. 
Dalam menjalankan program KKN Berbasis 
Online  penulis  melaksanakan  melalui  
program KKN ini di Perumahan Taman Sari 1  
no.74 Lebak bulus. Cilandak. Jakarta Selatan.  

 
2. METODE  

Dalam pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata 
(KKN) Berbasis Online tahun ini penulis 
menggunakai beberapa teknik, yaitu:  
1. Observasi  

Obseravasi yaitu pengamatan langsung 
kelapangan, Pada metode pengamatan ini, 
penulis terjunn langsung untuk mengamati 
secara langsung pelaksanaan kegiatan KKN, 
kegiatan-kegiatan, dan. Data yang diperlukan 
dalam metode pengamatan ini adalah 
mengamati secara langsung di lokasi, 
pelaksanaan proses, kegiatan-kegiatan program 
bersama Ketua RT Pak Asmawi Rijin sebagai 
mitra KKN.  
2. Wawancara  

Wawancara dilakukan melalui tanya 
jawab secara langsung dengan sumber data. 
Interview merupakan alat pengumpulan 



Seminar Nasional Pengabdian Masyarakat LPPM UMJ  
Website: http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat E-ISSN: 2714-6286 
 

3 
 

informasi dengan cara mengajukan pertanyaan 
secara lisan untuk dijawab secara lisan pula. 

Wawancara ini bertujuan untuk 
memperoleh informasi yang relevan dengan 
pokok persoalan program, yaitu pengadaan 
banner GERAKAN MASYARAKAT SEHAT. 

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Pelaksanaan  

Program ini berisikan tentang pengadaan 
dan  pemasangan banner  akan pentingnya 
menjaga pola hidup sehat dan bersih di masa 
pandemi atau bisa disebut dengan GERMAS 
(gerakan masyarakat sehat). Kita tahu saat ini 
penyebaran virus COVID-19 sudah semakin 
mengkhawatirkan. Virus corona telah 
menyerang puluhan juta orang di berbagai 
dunia dan menelan jutaan korban jiwa. 
Pemerintahpun sudah menghimbau kepada 
masyarakatnya untuk selalu menerapkan 
protokol kesehatan seperti menjaga jarak, 
memakai masker, mencuci tangan, dan 
lainnya. 

Salah satu pencegahan Covid-19 yang 
paling baik dan murah adalah menjaga 
kesehatan diri sendiri. Langkah pencegahan 
dan menjaga diri dari virus corona ini biasa 
disebut dengan Gerakan Masyarakat Hidup 
Sehat (Germas). 

Program ini diawali dengan pemasangan 
banner bersama anggota penanggung jawab 
dan ketua RT setempat. Beberapa anggota juga 
menjelaskan isi dari banner yang dipasang 
kepada ketua RT agar dapat disampaikan 
kembali kepada warga nya tentang gerakan 
masyarakat sehat. 
1) Pemasangan Banner Himbauan 

Menghindari Virus 

Pemasangan banner ini melmiliki tujuan 
untuk menghimbau kepada warga setempat 
agar selalu berhati – hati dan waspada terhadap 
penyebaran Virus Covid-19, yang dimana di 
dalam poster ini di jelaskan caranya antara lain  

1. Mekan dengan gizi yang seimbang  
2. Makan makanan yang di masak sempurna 

dan janagn makan daging dari hewan 
yang berpotensi menularkan 

3. Rajin olahraga 
4. Cuci Tangan pakai sabun 
5. Gunakan masker  
6. Tidak Merokok 
7. Minum Air Mineral 8 gelas/hari 

8. Jangan lupa Berdo’a 
 
 

 

 

 

 

 

Pemasanagan Banner ini kami pasang di 
area lingkungan masjid, dikarnakan masjid 
adalah sebagai pusat tempat dimana warga 
setempat bisa lalu lalang melukan ibadah.  

Proses pemasangan Banner Himbauan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
B. Hasil evaluasi pelaksanaan 

Secara keseluruhan, program yang kami 
jalankan cukup lancar dan tidak ada hambatan 
maupun kendala apapun yang berarti di 
lapangan. Lancarnya kegiatan kami berkat 
kesadaran akan pentingnya melaksanakan 
KKN ini dan tidak lupa juga berkat dorongan 
semangat dan motivasi yang diberikan oleh 
dosen pembimbing lapangan kami, yang mana 
kami dapat melaksanakan kegiatan KKN ini 
dengan lancar dan tidak ada kendala. 

Namun, ada saja kendala ataupun 
masalah akan selalu hadir dalam setiap apapun 
yang kita mulai dan kita perbuat. Masalah 
seperti kurangnya kesadaran terhadap waktu 
dan kerja sama tim. Untuk evaluasi seperti ini,  
kami melakukan nya via daring dengan 
menggunakan aplikasi zoom. Sore hari ketika 
kami melaksanakan kegiatan ini, dosen 
pembina lapangan langsung mengarhkan serta 
memberikan masukan-masukan agar bisa 
memecahkan masalah yang kami dapat.  

Evaluasi cukup terbilang efektif, 
walaupun via daring, namun jika bisa 
dimanfaatkan secara optimal, maka hasilnya 
pun akan bagus dan terarah.  
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5.  KESIMPULAN  

KKN atau Kuliah Kerja Nyata adalah 
salah satu bentuk pengabdian dari mahasiswa 
untuk masyarakat. Pelaksanaan KKN Online 
Universitas Muhammadiyah Jakarta Tahun 
2021 dapat dilaksanakan di domisili masing-
masing mahasiswa melalui program 
pemberdayaan berbasis online serta dapat 
mengasah kemampuan  kerjasama dengan 
rekan sesama mahasiswa, dosen dan 
masyarakat sekitar, dimana dengan bekal 
keahlian dan memanfaatkan teknologi 
informasi ini dapat memberdayakan dan 
meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

Peserta KKN telah dibagi menjadi 
beberapa kelompok atau kelompok kecil. Salah 
satunya adalah kelompok 7 ini, yang mana 
kami dapat berkerja sama dengan baik secara 
individual ataupun kelompok, dengan 
membuat beberapa rincian program kerja yang 
disesuaikan dengan kebutuhan dan kondisi 
masyarakat. Beberapa peserta dari kelompok 7 
telah berusaha mengadakan program 
GERAKAN MASYARAKAT SEHAT yang 
mana bertujuan untuk mengedukasi 
masyarakat sekitar. Dengan harapan program 
yang kami buat dan kami jalankan bisa 
bermanfaat dan diterapkan di kehidupan 
sehari-hari. 
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