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ABSTRAK

Program kegiatan kepada masyarakat inimerupakan bentuk kerja samayangdilaksanakan antara dosen dengan
mahasiswa. Tujuan program kerja ini adalah untuk membantu masyarakat untuk menyadari pentingnya menjaga
Kesehatan dan memberitahukan apa sajatantangan yangdialamimasyarakat dimasapandemiCOVID-19, lebih
dari sisi Kesehatan dansosialnya, kegiatan ini dilakukan oleh mahasiswa KKN UMJ Kelompok 76 yaitu dengan
mengadakan webinarnasionalmelaluizoom cloud meting.
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ABSTRACT
This program of activitiesto the community is a form of cooperation carried out between lecturers and students.
The purpose of this work program is to help the public to realize the importance of maintaining health and
inform what are the challenges experienced by the community during the COVID-19 pandemic, more than the
health and social side, this activity is carried out by students of KKN UMJ Group 76 by holding a national
webinar through zoom cloud meting
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1. PENDAHULUAN tersebut khususnya banyak ditemukan di

Di awal tahun 2020 ini, dunia kalangan masyarakat. Salah satunya adalah
dikagetkan dengan kejadian infeksi berat masih  minimnya rasa kepedulian dan
dengan penyebab yang belum diketahui, yang pengetahuan masyarakat tentang ancaman
berawal dari laporan dari Cinakepada World pandemi Covid-19. Hal ini ditunjukkan dengan
Health Organization (WHO) terdapatnya 44 masih ditemukan kurangnya kesadaran warga
pasien pneumoniayang berat di suatu wilayah dalam menjaga kebersihan dan melindungi diri
yaitu Kota Wuhan, Provinsi Hubei, China, dari covid-19. Mayarakat yang belum
tepatnya di hari terakhir tahun 2019 Cina menggunakan masker ketika di luar rumah
(Handayani,D., dkk, 2020). Menurut masih seringkali ditemukan di berbagali
Direktorat  Jenderal Pencegahan dan lingkungan publik. Hal ini penting untuk
Pengendalian Penyakit (P2P) Kementerian menjadi perhatian guna menekan angka
Kesehatan Rl Pencegahan covid-19 dilakukan penularan kasus positif Covid-19 (BBC news).
dengan meningkatkan daya tahan tubuh Pelaksanaan kegiatan Pengabdian masy arakat
melalui asupan makanan sehat, meperbanyak dan KKN UMJ Tahun 2020 ini dilaksanakan di
cuci tangan, menggunakan masker bila berada domisili masingmasing mahasiswa sebagai
di daerah berisiko atau padat, melakukan olah peserta KKN UMJ yang dilakukan dengan
raga, istirahat cukup serta makan makanan berbasis online. Dikarenakan adanya
yang dimasak hingga matang dan bila sakit wabahCovid1l9 pada tahun 2020 ini yang
segera berobat ke RS rujukan untuk dievaluasi. dianggap membahayakan dan mematikan bagi
Tingginya angka penularan kasus Covid-19 di makhluk mamalia termasuk manusia serta
Indonesia tentu disebabkan oleh berbagai telah dinyatakan Pandemi Covid-19 ini sebagai
permasalahan. Permasalahan-permasalahan bencana nasional. Sehingga kegiatan KKN
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dilaksanakan melalui teknologi informasi
berbasis online, termasuk praktikan sendiri
dalam pelaksanaan kegiatan KKN lebih
banyak bekerjadi dalam rumah atau lingkup
tempat tinggal praktikan.

MASALAH

Tingkat penularan Covid-19 yang masih
cukup tinggi menjadi perhatian untuk segera
dilakukan upaya yang dapat membantu
masyarakat agar waspada dan terhindar dari
Covid-19. Masih minimnya tingkat kesadaran
dan pola kebersihan masyarakat menjadi salah
satu faktor penyebab tingginya penularan
Covid-19. Berdasarkan permasalahan tersebut,
maka diperlukan adanya upaya sosialisasi
berupa kegiatan penyuluhan dalam rangka
mencegah penularan Covid-19, dan juga
memberitahukan apasaja tantangan bagi
masyarakat dimasa pandemi COVID-19 ini
dari sisi Kesehatan dan sosial sehingga kita
sebagai manusia bisa tetap bertahan dalam
kehidupan dimasa pandemi seperti ini

Berdasarkan survei masalah yang terjadi
kita mengadakan webinar nasional dengan
judul “Tantangan Masyarakat di masa Pandemi
COVID-19 dari Sisi Kesehatan dan Sosial”
yang mana didalam webinar ini kita berkerja
sama dengan

Gambar 1. Webinar Nasioanl di Zoom Cloud
Meting

2. METODE

Untuk dapat menjalankan kegiatan
penyuluhan ini maka diperlukan tahapan
metode pelaksanaan yang terstruktur. Berikut
ini metode pelaksanaan webinar nasional
tentang Tantanga masyarakat di masa pandemi
COVID-19 dari sisi Kesehatan dan sosial.
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Tahap I Diskusi Kelompok

Pada tahap ini, kitamelakukan kegiatan
diskusi kelompok terkait kegiatan webinar
yang akan dilaksanakan

Deby Riyanti

Mega Riki Utami

Gambar 2 ikusi Kelompok dan Zo -
Cloud Meting

Tahapan 11 Diskusi Kelompok

Pada tahapan ini kita masih melakukan
diskusi bersama mengenai fixsasi pemateri,
moderator dan mitra yang kita akan ajak
Kerjasama.

Tahapan 111 Webinar Nasional

Pada tahapan ini kita melakukan
kegiatan webinar yang alhamdulillah dihadiri
lebih dari 90 peserta

lumlah Persalinan Selama Pandemi Covid 13

“Tidak ada yang lebih
menakutkan dari sesuatu yang
kita tidak kenal.”

Filsuf Voitaire
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Gambar 3. Werbinar yang diisi oleh 2 |
pemateri via Zoom Cloud Meting

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan ini dilakukan melalui Zoom
Cloud Meeting yang dihadirkan lebih dari 50
orang, yang mana dalam webinar ini diisi oleh
2 pemateri, yang mana setiap pematerinya itu
membahas tentang dua hal yang berbeda,
materi pertamaoleh Dr. Sugiatmi, SP. MKM,
beliau adalah seorang kaprodi sarjana gizi di
Universitas Muhammadiyah Jakarta, dan
beliau yang membahas tantangan masyarakat
dimasa pandemi COVID-19 dari sisi
Kesehatanya, lalu pemateri kedua di isi oleh
Milki Amirus Sholeh selaku Founder dari
Binanalar.com yaitu mitra yang kita ajak
kerjasama, beliau menjelaskan tentang
tantangan masyarakat dimasa pandemi
COVID-19 dari sisi sosialnya, dalma kegiatan
webinar ini dimoderatori oleh saudari Zhafira
zahra yaitu mahasiswi salah satu di fakultas
ilmu sosial dan politik universitas
muhammadiyah jakarta.

4. KESIMPULAN
Webinar nasioanal bertemakan
”Tantangan Masyarakat di Masa Pademi
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COVID-19 dari Sisi Kesehatan dan Sosial”
dilaksanakan melalui kolaborasi dengan mitra
binanalar.com, kemudian adanya kolaborasi
antara dosen dan juga mahasiswa kelompok
76.

Dari kegiatan yang telah terlaksana
tersebut alhamdulillah kegiatan ini terlaksana
dengan baik dan dihadiri olen 50 orang lebih,
walaupun kegiatan ini sifatnya webinar yang
dilakukan online melalui Zoom Cloud Meting,
tapi masih banyak juga antusias dari
masyarakat yang ikut serta dalam kegiatanya,
dan juga kita membagikan hadiah diakhir
webinar yaitu saldo uang online.
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