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ABSTRAK 

Kasus COVID-19 di Indonesia yang terus menerus meningkat dari waktu ke waktu mengakibatkan sector 

perekonomian mengalami ketidakstabilan. Mitra KKN UMJ yang dipilih adalah Rukun Tetangga (RT) yang 

bertempatan di Desa Curug.  Mitra tersebut tercipta karena adanya pemetaan wilayah yang menyebabkan 

terciptanya Desa Curug, terutama RT 01/ RW 05. Hal ini menyebabkan daya beli masyarakat akan bahan pangan 

menjadi lebih rendah. Oleh karena itu bantuan sosial diperlukan untuk meringankan beban masyarakat sehingga 

dapat memperoleh pangan secara layak walaupun dalam keadaan sulit akibat dampak dari pandemi COVID -19. 

Bantuan sosial diberikan dalam bentuk sembako makanan yaitu beras, gula, minyak goreng, susu kental manis, 

mie instan. Situsi Pandemi Covid 19 seperti sekarang ini menghambat kami untuk melakukan program ini  

dikarenakan Pemberlakukan Pembatasan Kegiatan Masyarakat (PPKM) pada daerah Jawa dan Bali.  Kendala 

dalam melaksanakan program ini kami tidak dapat bertemu langsung oleh masyarakat dan sehingga pendistribusian 

diwakilkan oleh Ketua RT. Adanya kegiatan ini juga diharapkan dapat meringankan beban dari warga yang 

terdampak Covid-19. 

Kata kunci: Covid 19, KKN, Masyarakat, Mitra, Sembako 

 

ABSTRACT 

The case of COVID-19 in Indonesia which continues to increase from time to time has resulted in the economic 

sector experiencing instability. The chosen KKN UMJ partner is the Neighborhood Association (RT) located in 

Curug Village. The partner was created because of the mapping of the area which led to the creation of Curug 

Village, especially RT 01/RW 05. This caused the people's purchasing power for food to be lower. Therefore, 

social assistance is needed to ease the burden on the community so that they can obtain proper food even in 

difficult circumstances due to the impact of the COVID-19 pandemic. Social assistance is given in the form of 

basic food items, namely rice, sugar, cooking oil, sweetened condensed milk, instant noodles. The current Covid-

19 pandemic situation has prevented us from carrying out this program due to the imposition of Community 

Activity Restrictions (PPKM) in the Java and Bali areas. The obstacle in implementing this program was that we 

were not able to meet directly with the community and so the distribution was represented by the Head of the RT. 

This activity is also expected to ease the burden on residents affected by Covid-19. 

Keywords: Covid 19, KKN, Society, Associate Food relief 

 
1. PENDAHULUAN 

Mitra KKN UMJ yang dipilih adalah 

Rukun Tetangga (RT) yang bertempatan di 

Desa Curug.  Mitra tersebut tercipta karena 

adanya Pemetaan wilayah yang menyebabkan 

terciptanya Desa Curug, terutama RT 01 yang 

lokasinya cukup dekat dengan lokasi dari pusat 

pemerintahan desa, yaitu Kantor Desa. Bapak 

Ketua RT, yaitu Bapak Saman sangat 

mengedepankan nilai-nilai dari misi Desa 

Curug demi terwujudnya visi Desa Curug, yaitu 

Terbangunnya tata kelola pemerintah desa yang 

http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat
mailto:Dadang.herdiansyah@umj.ac.id


Prosiding Seminar Nasional Pengabdian Masyarakat LPPM UMJ 
Website: http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat  E-ISSN: 2714-6286 

 
 
 

2 
 

baik dan bersih guna mewujudkan kehidupan 

masyarakat desa yang adil, makmur, dan 

sejahtera serta bermatabat. 

Sampai dengan saat ini, belum ada data 

yang spesifik dari pihak desa maupun dari pihak 

ketua RT mengenai berapa luas wilayah RT 01 

yang berbatasan langsung dengan RT 02/05. 

Mayoritas penduduk di lingkungan RT 01/05 

adalah sebagai buruh, wiraswasta, pedagang, 

pengemudi ojek online, dan freelance (laki-

laki). Pendapatan penduduk di lingkungan RT 

01/05 tidak merata, dimana terdapat penduduk 

yang kesulitan ekonomi dikarenakan tingkat 

pendidikan di lingkungan RT 01/05 rendah. 

Desa Curug ini tepatnya berada di Jl. Permata 

No.4, Curug, Kec. Gn. Sindur, Bogor, Jawa 

Barat 16340 Kecamatan Gunung Sindur, 

Kabupaten Bogor, Jawa Barat. Kantor Desa 

Curug berada di seberang jalan raya curug, 

sedangkan lokasi mitra berada tepat di seberang 

kantor Desa Curug itu sudah merupakan 

wilayah dari RT 01/05 yang menjadi lokasi 

mitra KKN.  

Kasus COVID-19 di Indonesia yang terus 

menerus meningkat dari waktu ke waktu 

mengakibatkan sector perekonomian 

mengalami ketidakstabilan sehingga 

menyebabkan inflasi dimana-mana. Harga 

bahan pokok dan sembako relatif menjadi lebih 

tinggi dibandingkan sebelumnya. Hal ini 

menyebabkan daya beli masyarakat akan bahan 

pangan menjadi lebih rendah. Oleh karena itu 

bantuan sosial diperlukan untuk meringankan 

beban masyarakat sehingga dapat memperoleh 

pangan secara layak walaupun dalam keadaan 

sulit akibat dampak dari pandemi COVID -19. 

Bantuan sosial juga diberikan dalam bentuk 

sembako makanan yaitu beras, gula, minyak 

goreng, susu kental manis, mie instan. 

Bantuan Sembako dibagikan kepada 9 

masyarakat yang berstatus janda di RT 01/05. 9 

masyarakat yang berstatus janda ini mengalami 

kesulitan dalam ekonomi dikarenakan sudah 

tidak ada lagi yang menafkahinya. 9 masyarakat 

tersebut menjadi janda akibat dari 

meninggalnya para suami mereka serta rentan 

usianya adalah 45-65 tahun. Sebagian memiliki 

anak yang masih tinggal bersama dengan janda 

tersebut, tetapi kehidupan dari anak-anak 

mereka juga masih kurang di dalam hal 

ekonomi akibat dari tingkat pendidikan yang 

rendah yang membuat anak-anak mereka hanya 

bekerja sebagai freelance. Serta sebagian lagi 

ada yang masih memiliki anak balita dan sulit 

untuk bekerja dikarenakan harus mengawasi 

serta mengurus anak mereka yang masih balita 

tersebut. 

Tujuan dari kegiatan ini adalah 

Memberikan hak fakir miskin dengan cara 

memberikan sedekah, disayangi, dikasihi dan 

membantu meringankan beban penderitaannya. 

Sesuai dengan Q.S Al-Isra (17) ayat 26 dan Q.S 

Al-Fajr (89) ayat 17-20), menumbuhkan nilai-

nilai sosial kemasyarakatan, upaya 

mengentaskan kemiskinan, memupuk pribadi 

yang baik bebagi dan berkasih sayang terhadap 

sesama, dan mempererat persaudaraan sesama 

muslim saling membantu dalam beramal baik. 

2. METODE  

Ditengah meningkatnya wabah COVID-19 

yang semakin meningkat kegiatan/program 

yang kami lakukan merupakan membantu 

warga yang terkena dampak COVID-19 

khususnya masyarakat berstatus janda didaerah 

curug, Gunung sindur, Kabupaten Bogor Jawa 

Barat. Kegiatannya dilaksanakan sebagai 

bentuk pengabdian kepada masyarakat untuk 

membantu memutus rantai penularan Covid-19. 

Pelaksanaan kegiatan tentunya tetap 

menerapkan protokol kesehatan yaitu memakai 

masker dan tetap menjaga jarak. Pelaksanaan 

program kerja pembagian sembako 

berkoordinasi dengan ketua RT setempat 

mengenai data warga yang berhak untuk 

menerima bantuan paket sembako, sehingga 

bantuan yang diberikan tepat sasaran. Adanya 

kegiatan ini juga diharapkan dapat meringankan 

beban dari warga yang terdampak Covid-19. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dari kegiatan ini merupakan bentuk 

dari kegiatan pengabdian masyarakat yang 

difokuskan pada salah satu bidang yaitu bidang 

sosial ekonomi, dimana kegiatan yang 

dilakukan diwujudkan dalam bentuk pemberian 

bantuan sosial dengan cara membagikan 

sembilan bahan pokok atau sembako kepada 

orang-orang yang membutuhkan terkhusus 

masyarakat berstatus janda. Kegiatan distribusi 

sembako ini sendiri telah dilaksanakan selama 

satu hari yaitu pada tanggal 11 Juli 2021 di 

lingkungan RT 01/ RW 05 Desa Curug, Gunung 

Sindur, Kabupaten Bogor. Dengan kronologi 

pelaksanaan sebagai berikut: 
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Gambar 4.1 Jenis Sembako 

Pada Sabtu, 10 Juli 2021 pukul 13.00, 

kegiatan diawali dengan membeli bahan-bahan 

makanan atau sembako. Yang nantinya 

sembako ini akan dibagikan kepada orang-

orang yang membutuhkan di lingkungan RT 01/ 

RW 05 Desa Curug, Gunung Sindur, Kabupaten 

Bogor.  Bantuan sosial yang diberikan terdiri 

dari beras, gula, minyak goreng, susu kental 

manis, mie instan. 

Dalam melakukan pendistribusian bantuan 

sosial berupa sembako ini kami meminta 

bantuan RT stempat untuk dapat membagikan 

sembako kepada msayarakat yang berstatus 

janda. Pendistribusian sembako ini didasarkan 

pula kepada kondisi terkini masyarakat 

Kabupaten Bogor yang terkena dampak wabah 

virus COVID-19, utamanya kepada para 

pekerja jalanan yang harus tetap turun ke jalan 

ditengah kondisi seperti sekarang ini. 

Proses pendistribusian bantuan sosial 

berupa sembako ini kami dibantu oleh ketua RT 

setempat di lingkungan RT 01/ RW 05 Desa 

Curug, Gunung Sindur, Kabupaten Bogor. 

Diawali dengan penyerahan secara simbolis 

oleh anggota kelompok kami kepada ketua RT. 

 
Gambar 4.2 Penyerahan Sembako 

Kepada Ketua RT 

 

Proses pendistribusian sembako 

dilaksanakan pada hari Minggu, 11 Juli 

2021 di lingkungan RT 01/RW 05 Desa 

Curug, Gunung Sindur, Kabupaten Bogor. 

 
Gambar 4.3 Pendistribusian Sembako 

oleh Ketua RT 

Pembagian bantuan sosial berupa sembako 

tersebut bertujuan untuk meringankan dan 

membantu mencukupi kebutuhan pangan bagi 

orang-orang terkena dampak Covid 19. 

Pembagian sembako diwakilkan oleh ketua RT 

dan dor to dor guna mengantisipasi adanya 

potensi paparan Covid-19 secara langsung dan 

kerumunan. Kami juga meminta kepada ketua 

RT untuk membagikan sembako melalui jarak 

yang aman. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

proses pembagian sembako antara kami sebagai 

penyalur dengan pihak-pihak yang 

membutuhkan dapat kami dipastikan bahwa 

sembako yang dibagikan memang tersalurkan 

dengan baik dan sesuai dengan target awal 

kami. Dengan adanya pemberian bantuan sosial 

ini diharapkan dapat memberikan keringanan 

serta meningkatkan manfaat kepada penerima 

bantuan itu sendiri. Setelah itu, anggota KKN 

Kelompok 37 Universitas Muhammadiyah 

Jakarta turut membuat video laporan terkait 

distribusi sembako sebagai bentuk 

pemberitahuan dan penyampaian atas 

kronologis selama program berlangsung. Hasil 

video yang kami buat kemudian diunggah pada 

laman Instagram dan Youtube Kelompok KKN 

37. Video yang dibuat diunggah pada laman 

Youtube Kelompok KKN 37 Universitas 

Muhammadiyah Jakarta bertujuan untuk 

menarik perhatian masyarakat agar dapat 
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tergerak lalu ikut membantu dan berbagi kepada 

orang- orang yang lebih membutuhkan. 

 

4. KESIMPULAN  

    Kasus COVID-19 di Indonesia yang terus 

menerus meningkat dari waktu ke waktu 

mengakibatkan sector perekonomian 

mengalami ketidakstabilan sehingga 

menyebabkan inflasi dimana-mana. Harga 

bahan pokok dan sembako relatif menjadi lebih 

tinggi dibandingkan sebelumnya. Hal ini 

menyebabkan daya beli masyarakat akan bahan 

pangan menjadi lebih rendah. Oleh karena itu 

bantuan sosial diperlukan untuk meringankan 

beban masyarakat sehingga dapat memperoleh 

pangan secara layak walaupun dalam keadaan 

sulit akibat dampak dari pandemi COVID -19. 

Bantuan sosial juga diberikan dalam bentuk 

sembako makanan yaitu beras, gula, minyak 

goreng, susu kental manis, mie instan. 
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