Seminar Nasional Pengabdian Masyarakat LPPM UMJ
Website: http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat E-ISSN: 2714-6286

Edukasi Mengenai Protokol Kesehatan 7M Pada Saat Pandemi Covid-19

Fahmi Abdul Hafidz?, Jallesena Yuwida?, Marsya Balkhies Alfaatihah?,
Fakultas 1lmu Sosial dan llmu Politik, Universitas Muhammadiyah Jakarta
2Fakultas Hukum, Universitas Muhammadiyah Jakarta

SFakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muhammadiyah Jakarta

E-mail: fahmiabdulhafidz@gmail.com

ABSTRAK

KKN merupakan mata kuliah wajib, yang tercantum dalam kurikulum Universitas Muhammadiyah Jakarta (UMJ),
dan harus ditempuh oleh semua mahasiswa program strata 1 (S1). Mata kuliah KKN disiapkan dalam rangka
mengembangkan kompetensi soft skill mahasiswa melalui pengalaman riil di masyarakat. Dengan pengalaman
tersebut, mahasiswa diharapkan mendapatkan kemampuan generative yang berupa lifeskills (kecakapan hidup).
Banyaknya masyarakat yang kurang patuh terhadap protokol Kesehatan mengenai covid, dengan itu kami
memutuskanuntuk membuat video edukasi mengenai protokol Kesehatan mengenai covid-19 diharapkan nantinya
masyarakat lebih peduli serta patuh dalam menerapkan protokol Kesehatan covid-19 ini. Metode yang digunakan
dengan cara pembuatan video yang nantinya bisa di lihat oleh masyarakat hal ini dimaksudkan agar semua pihak
dapat terhindar dari wabah Covid 19.
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ABSTRACT

KKN is a compulsory subject, which is listed in the curriculum of the University of Muhammadiyah Jakarta (UMJ),
and must be taken by all undergraduate students (S1). KKN courses are prepared in order to develop students' soft
skill competencies through real experience in the community. With this experience, students are expected to gain
generative abilities in the form of life skills (life skills). There are many people who do not comply with the Health
protocol regarding covid, with that we decided to make an educational video regarding the Health protocol regarding
Covid-19, it is hoped that later people will be more concerned and obedient in implementing this Covid-19 Health
protocol. The method used is by making videos that can later be seen by the public so that all parties can avoid the
Covid 19 outbreak.
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1. PENDAHULUAN Selatan.Kelurahan ini memiliki penduduk

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan
bentuk  kegiatan  pengabdian  kepada
masyarakat yang bersifat khusus, karena
dalam KKN darma pendidikan dan
pengajaran, penelitian serta pengabdian
kepada masyarakat dipadukan kedalamnya
dan melibatkan sejumlah mahasiswa dan
sejumlah staf pengajar ditambah unsur
masyarakat.

Untuk mengurangi terjadinya

penyebaran virus SARS CoV-2 dengan itu
Universitas Muhammadiyah Jakarta
melakukan kegiatan KKN secara Online,
sehingga diharapkan nantinya tidak ada
klister baru covid.
Seperti diketahui virus SARS CoV-2 sangat
mudah menular dengan inhalasi yakni proses
saat menghirup oksigen melalui hidung dan
masuk ke paru-paru, baik melalui droplet
atau cipratan liur yang dikeluarkan seseorang
dari hidung atau mulut saat bersin, batuk,
bahkan berbicara.Selain itu juga melalui
aerosol yakni partikel padat atau cair yang
tertahan dalam partikel gas seperti udara
serta melalui kontak langsung.

Karena itulah upaya memakai masker,
menjaga jarak dan mencuci tangan
merupakan langkah yang sangat efektif
dalam mencegah penyebaran COVID-109.

Maka dengan itu kami mebuat video
mengenai  protocol  Kesehatan  agar
masyarakat lebih paham mengenai virus
covid ini

Lahirnya Kota administrasi Jakarta
Selatan disahkan sejak 1966, tertulisnya
keputusan Gubernur DKI Jakarta Nomor
1b3/1/1/66 yaitu berisi tentang penataan
wilayah administratif Pemerintah Kotapraja
Jakarta yang terbagi menjadi 5 wilayah kota
dan juga merupakan dasar terbentuknya
wilayah administrasi Kotamadya Jakarta
Selatan, maka hal ini juga tentunya
membutuhkan lokasi perkantoran sendiri
yang lebih memadai.

Kecamatan Mampang Prapatan terletak
di Jakarta Selatan. Kecamatan ini berbatasan
dengan Kecamatan Setiabudi di  sebelah
utara. Kecamatan Kebayoran Baru,
Kecamatan Cilandak di ~ sebelah  barat.
Kecamatan Pasar Minggu di sebelah selatan
dan Kecamatan Pancoran di sebelah timur.

Kelurahan ini terletak
di kecamatan Mampang Prapatan, Jakarta

kurang lebih sebanyak 75000 jiwa dengan
luas 200Ha Kelurahan ini berbatasan dengan
Kelurahan Kuningan Barat/ Jl.Kapten
Tendean di sebelah Utara. Kelurahan
Petogogan dan Pulo Kebayoran Baru/Kali
Krukut di sebelah Barat. Kelurahan
Mampang Prapatan, Tegal Parang dan Duren
tiga- Kecamatan Pancoran/Kali Mampang di
sebelah Timur dan Kelurahan
Bangka/Jl.Bangka XI dan Kemang raya di
sebelah Selatan.

Terbagi 13 Rukun Warga(RW) dan 150
Rukun Tetangga(RT) kami melakukan kerja
sama mitra KKN ini di JI. Bangka Il GG.6
RT 006 RW 01 No. 49, Pela Mampang,
Mampang Prapatan, Jakarta Selatan.
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Gambar 2. Hasil Pembuatan Video
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2. METODE PELAKSANAAN

Pembuatan video edukasi 7M yang
dilaksanakan dikediaman saudara Figri yang
bertempat tinggal di Limo Depok pada
tanggal 23 Juli 2021. Program kerja ini
menggunakan metode dengan membuat
media berupa video edukasi mengenai
pentinya mematuhi Prokes 7M Covid-19,
lalu kami sampaikan kepada masyarakat RT
006. RW 01. Pela Mampang, Jakarta Selatan
serta masyarakat umum secara daring
melalui pesan singkat whatsapp berupa link
channel Youtube Kelompok 59.

HASIL PENGABDIAN KEPADA
MASYARAKAT

Pelaksanaan kegiatan KKN Online
Universitas Muhammadiyah Jakarta
Kelompok 59 Tahun Akademik 2020-2021
sebagian besar dilakukan secara online
karena kondisi pandemi Covid 19, hal ini
dimaksudkan agar semua pihak dapat
terhindar dari wabah Covid 19. Namun
dalam melaksanakan kegiatan ini anggota
kelompok KKN UMJ harus berkumpul di
satu titik untuk melakukan proses syuting
tetapi anggota kelompok yang terlibat tetap
menjaga dan selalu menerapkan Protokol
kesehatan yang aman

Secara keseluruhan program KKN
Online Universitas Muhammadiyah Jakarta
Kelompok 59 dapat terlaksana dengan baik
sesuai rencana. Keberhasilan program
kegiatan KKN ini tidak lepas dari dukungan,
partisipasi dan peran serta dari semua pihak
terkait, khususnya kerjasama dari seluruh
peserta KKN kelompok 59 dan juga Dosen
Pendamping Lapangan (DPL) yang selalu
mensupport, membimbing dan mengarahkan
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agar pelaksanaan program kegiatan KKN
kelompok 59.

Setiap keberhasilan dan kesuksesan tidak
selalu berlangsung dengan kemudahan,
hambatan dan kendala biasanya selalu
muncul pada setiap kegiatan, termasuk dalam
pelaksanaan kegiatan KKN Kelopok 59 ini.
Hambatan dan kendala yang terjadi dalam
pelaksanaan program kegiatan.KKN ini
antara lain lebih banyak dari intern kelompok
antara lain, peserta KKN kelompok 59 masih
sering miskom antar anggota kelompok yang
kurang koordinasi dalam grup.
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