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ABSTRAK 

Program kegiatan kepada masyarakat ini merupakan bentuk kerja sama yang dilaksanakan antara dosen dengan 

mahasiswa. Tujuan program kegiatan ini adalah untuk membantu Masyarakat yang bersenjangan sosial untuk 

membantu  krisis ekonomi memberikan makanan bergizi dimasa pandemik Covid19. Kegiatan yang dilakukan oleh 

mahasiswa KKN UMJ Kelompok 36 yaitu dengan membuat video tentang protokol kesehatan  di Masa Pandemi 

Covid-19 di Jln H Saikin Rt 12 Rw 08 Pondok Pinang Jakarta Selatan sebagai wujud dari program kerja KKN, yaitu 

Peduli Sosial Dengan Memberikan Makanan Bergizi Kepada Masyarakat Bersenjangan Sosial , Membagikan  poster 

tentang Dampak dan Cara Mencegah Covid 19 , dan Membuat Video film Pendek tentang Protokol Kesehatan . 

Melalui proses program kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan diharapkan mampu membangun 

kesadaran Untuk Selalu Berbagi apabila punya sedikit rejeki kepada masyarakat yang krisis ekonomi dan selalu patuhi 

Protokol Kesehatan dimanapun dan kapanpun. 

Kata kunci: Membuat Film Pendek Protokol Kesehatan  , Peduli Sosial , Orang Tua  ,KKN online 

 

ABSTRACT 

This program of activities for the community is a form of cooperation carried out between lecturers and students. The 

purpose of this activity program is to help people with social inequality to help the economic crisis provide nutritious 

food during the Covid19 pandemic. Activities carried out by UMJ Group 36 KKN students are by making videos about 

health protocols during the Covid-19 Pandemic Period on Jln H Saikin Rt 12 Rw 08 Pondok Pinang, South Jakarta as a 

manifestation of the KKN work program, namely Social Care by Providing Nutritious Food to the Community Social 

Disparity , Distributing posters about the Impact and How to Prevent Covid 19 , and Making Short Film Videos about 

Health Protocols . Through the community service program process, it is hoped that it will be able to build awareness 

to Always Share if you have a little fortune to people who are in an economic crisis and always obey the Health 

Protocols wherever and whenever. 

Keywords: Making Short Films on Health Protocol, Social Care, Parents, KKN online 
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1. PENDAHULUAN 

Virus corona adalah satu keluarga besar 

virus yang biasa dijumpai pada hewan dan 

dapat menimbulkanpenyakit pada hewan atau 

manusia.kadang-kadang, orang yang tertular 

virus ini dapat menyebarkannya ke orang 

lain.Pada manusia, beberapa virus corona ini 

diketahui menyebabkan infeksi pernapasan 

mulai dari flu biasa hingga penyakit yang 

lebih parah seperti Sindrom Pernapasan 

Timur Tengah (MERS) dan Sindrom 

Pernapasan Akut Berat (SARS). Dan virus 

yang dijumpai baru-baru ini adalah virus 

corona COVID-19. 

Pandemi ini juga menimbulkan berbagai 

dampak ekonomi dan sosial terhadap para 

pekerja di semua sektor perekonomian dan 

semua jenis usaha, terutama di kalangan UKM 

maupun perekonomian informal, dimana 

kegiatan ekonomi dan jam kerja mengalami 

pengurangan dan hal ini belum pernah terjadi 

sebelumnya. Estimasi jumlah jam kerja yang 

hilang selama kuartal pertama tahun 2020 

adalah setara dengan sekitar 130 juta 

pekerjaan penuh waktu, bila dibandingkan 

periode pra krisis (kuartal ke 4 tahun 2019). 

Kegiatan KKN merupakan proses 

pembelajaran bagi mahasiswa jenjang S1 yang 

dikembangkan melalui kegiatan pengabdian 

kepada masyarakat dalam berbagai aspek 

kehidupan masyarakat. Kegiatan KKN 

ditujukan agar dapat menumbuhkan 

kepedulian mahasiswa kepada permasalahan 

yang dihadapi masyarakat. Selain itu KKN 

bertujuan agar dapat menumbuhkan pribadi 

yang tangguh, disiplin, mandiri dan 

bertanggung jawab ketika sudah terjun ke 

masyarakat. Dikarenakan adanya wabah 

Covid- 19 pada tahun 2021 ini yang 

dianggap membahayakan dan mematikan 

bagi makhluk mamalia termasuk manusia 

serta telah dinyatakan Pandemi Covid-19 ini 

sebagai bencana nasional. Sehingga 

kegiatan KKN dilaksanakan melalui 

teknologi informasi berbasis online, 

termasuk praktikan sendiri dalam 

pelaksanaan kegiatan KKN lebih banyak 

bekerja di dalam rumah atau lingkup tempat 

tinggal Masyarakat.Praktikan dilakukan di 

daerah Jln H saikin Rt 12 Rw 08 Pondok 

Pinang Jakarta Selatan 

 

 

 

 

2. METODE 

 Untuk dapat menjalankan kegiatan 

penyuluhan ini maka diperlukan tahapan 

metode pelaksanaan yang terstruktur. 

Berikut ini metode pelaksanaan tentang 

patuhi Protokol Kesehatan di masa pandemi 

covid 19 Di jalan H saikin Rt 12 Rw 08 

Pondok Pinang Jakarta Selatan 

 

3. HASIL  

Tingkat penularan Covid-19 yang 

masih cukup tinggi menjadi perhatian untuk 

segera dilakukan upaya yang dapat 

membantu masyarakat agar waspada dan 

terhindar dari Covid-19. Masih minimnya 

tingkat kesadaran akan Bahaya nya 

Penularan Covid 19. 

Berdasarkan permasalahan 

tersebut, maka diperlukan adanya upaya 

membuat film pendek tentang protokol 

kesehatan dan membuat poster tentang 

dampak covid 19,  dalam rangka mencegah 

penularan Covid-19. 

 

Ketua RT 12  berada di Jalan H Saikin  

kelurahan Pondok Pinang, Kecamatan 

Kebayoran Lama , Kota Jakarta Selatan, 

DKI JAKARTA, Indonesia. Program ini 

Berisikan Tentang film pendek dengan tema 

protokol kesehatan dan Poster Tentang 

dampak Pandemi Covid 19 dan Peduli Sosial 

Kepada Masyarakat yang bersenjangan sosial, 

Kita tahu saat ini penyebaran virus COVID-19 

sudah semakin mengkhawatirkan. Virus 

corona telah menyerang puluhan juta orang di 

berbagai dunia dan menelan jutaan korban 

jiwa. Pemerintah pun sudah menghimbau 

kepada masyarakatnya untuk selalu 

menerapkan protokol kesehatan seperti 

menjaga jarak, memakai masker, mencuci 

tangan, dan lainnya. Berdasarkan survey 

masalah yang terjadi di lingkungan 

masyarakat RT 12 Rw 08, Jln H Saikin 

Pondok Pinang berikut ini merupakan solusi 

yang digagas oleh tim pengabdian masyarakat 

kepada pihak mitra. 

1. Peduli Sosial Kepada Masyarakat 

bersenjangan sosial yang mengalami 

krisis ekonomi. 

2. Membagikan poster tentang 

Dampak dan Cara Mencegah 

Covid 19 di masa pandemi. 

3. Membagikan snack makanan 
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bergizi berupa biskuit sebagai 

bentuk contoh makanan bergizi 

yang mudah dikonsumsi oleh 

anak-anak.  

 

 

Tahap I Diskusi Kelompok dan Diskusi 

dengan DPL 

Pada tahap ini, tim pengabdian 

melakukan kegiatan diskusi kelompok 

bersama DPL terkait kegiatan penyuluhan 

yang akan dilaksanakan. 

 

 

Gambar 1. Zoom    Meeting Diskusi 

Kelompok Bersama DPL 

 

 

 

Tahap II , Membuat Video dan Peduli 

Sosial dengan memberikan makanan 

bergizi kepada masyarakat bersenjangan 

sosial 

Pada tahap ini, saya  melakukan 

survey ke lokasi Jln.H Saikin 

Rt012/Rw008, Kelurahan Pondok Pinang, 

Kecamatan Kebayoran Lama , Kota 

Jakarta Selatan. Pada Hari Sabtu Tanggal 17 

Juli 2021,  Bertemu dengan Mitra kami yaitu 

Ketua RT.012 Bapak Faturrahman dengan 

mengizinkan untuk program kerja di tempat 

masyarakat nya dengan Membuat video 

pendek tentang pandemi covid 19 dan juga 

peduli sosial kepada masyarakat yang 

bersenjangan sosial dengan berbagi makanan 

bergizi. 

  

Gambar 2. Peduli Sosial Dengan 

membagikan Makanan Bergizi kepada 

masyarakat bersenjangan sosial dan 

membuat video tentang Protokol kesehatan 

di Masa Pandemi Covid-19” 

 

Tahap III, Membagikan Poster Tentang 

Dampak Dan Cara Mencegah  Pandemi 

Covid 19 Di Media Sosial  

Pelaksanaan program KKN 

Mandiri Kelompok 36 dengan membuat 

porster dengan tema Dampak dan Cara 

Mencegah Covid 19 Di masa Pandemi,  

Pembuatan Poster ini memiliki tujuan 

untuk menghimbau kepada Seluruh 

Masyarakat agar selalu berhati – hati dan 

selalu patuhi Protokol Kesehatan dan 

dampak dari covid 19 ini sangat berbahaya 

 

 
 

Gambar 3. Membuat Poster Tentang 

Dampak Dan cara Mencegah Virus Corona 

(Covid19) 

 

4. PEMBAHASAN 

 

Kegiatan Membuat Video dan Poster  

Dan Peduli Sosial ini dilakukan sesuai 

dengan metode pelaksanaan yang telah 

dipaparkan berikut ini merupakan hasil 

kegiatan yang telah dilaksanakan. 

 

 

Membuat Video Tentang Protokol 

Kesehatan dan Membuat Poster 

Tentang Dampak Dan cara Mencegah 

Pandemi Covid 19  

Protokol kesehatan adalah serangkaian 

aturan yang dikeluarkan oleh pemerintah 

melalui kementrian kesehatan dalam 

mengatur keamanan beraktivitas selama 

masa pandemi Covid-19. Tujuan 

diberlakukan protokol kesehatan guna 
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membantu masyarakat untuk dapat 

beraktivitas secara aman dan tidak 

membahayakan kondisi kesehatan orang 

lain. 

 Perlindungan Kesehatan Individu dan 

Perlindungan Kesehatan Masyarakat 

Substansi protokol kesehatan terhadap 

masyarakat pada titik kritis harus 

diperhatikan dalam penyebaran Covid 19 

yaitu pada etnis dan karakteristik/ciri 

kegiatan, besar dan lokasi kegiatan, lama dan 

jumlah orang yang terlibat dalam kegiatan, 

kelompok rentan seperti ibu hamil, balita, 

anak-anak, lansia dan penderita penyakit 

bawaan/komorbid serta disabilitas, dan 

sebagainya. 

   

5. KESIMPULAN 

2. KKN atau Kuliah Kerja Nyata adalah 

salah satu bentuk pengabdian dari 

mahasiswa untuk masyarakat. 

Pelaksanaan KKN Online Universitas 

Muhammadiyah Jakarta Tahun 2021 

dapat dilaksanakan di domisili masing-

masing mahasiswa melalui program 

pemberdayaan berbasis online serta 

dapat mengasah kemampuan  kerjasama 

dengan rekan sesama mahasiswa, dosen 

dan masyarakat sekitar, dimana dengan 

bekal keahlian dan memanfaatkan 

teknologi informasi ini dapat 

memberdayakan dan meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat. 

3. Peserta KKN telah dibagi menjadi 

beberapa kelompok atau kelompok kecil. 

Salah satunya adalah kelompok 36 ini, 

yang mana kami dapat berkerja sama 

dengan baik secara individual ataupun 

kelompok, dengan membuat beberapa 

rincian program kerja yang disesuaikan 

dengan kebutuhan dan kondisi 

masyarakat. Beberapa peserta dari 

kelompok 36 telah berusaha mengadakan 

program IKLAN LAYANAN 

MASYARAKAT TENTANG 

PANDEMI COVID 19 yang mana 

bertujuan untuk mengedukasi masyarakat 

sekitar. Dengan harapan program yang 

kami buat dan kami jalankan bisa 

bermanfaat dan diterapkan di kehidupan 

sehari-hari. 
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