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ABSTRAK

Program kegiatan kepada masyarakat ini merupakan bentuk kerja sama yang dilaksanakan antara dosen dengan
mahasiswa. Program KKN Online Universitas Muhammadiyah Jakarta Kelompok 64 dapat terlaksana dengan baik sesuai
rencana dengan tetep mematuhi standar protokol kesehantan Covid-19. Bekerjasama dengan Mitra KPJ Institue Masjid
Raya Pondok Indah dengan judul program “Membangun Kesadaran Akan Pentingnya Mengingat Kematian Dan
Kepedulian Kita Terhadap Jenazah”. Tujuan dari Program ini adalah untuk Memberikan Kajian Serta pemahaman
terhadap Masyarakat agar mengurus jenazah yang lebih baik dan benar, mengubah mindset masyarakat dari takut
menjadi berani mengurus Jenazah terutama khususnya jenazah Keluarga nya, mulai dari memandikan, mengkafani,
hingga menguburkan jenazah. Semoga ilmu dan pemahaman yang disampaikan bermanfaat bagi masyarakat.

Kata kunci: Mengubah , Mindset, covid-19, masyarakat ,KKN online

ABSTRACT

This program of activities for the community is a form of cooperation carried out between lecturers and students. The
University of Muhammadiyah Jakarta Group 64 Online Community Service Program can be carried out properly
according to plan while still complying with the Covid-19 health protocol standards. In collaboration with KPJ Partners,
Pondok Indah Grand Mosque Institue with the program title "Building Awareness of the Importance of Remembering
Death and Our Concern for Bodies". The purpose of this program is to provide studies and understanding to the
community in order to take care of corpses better and correctly, change the mindset of the community from being afraid
to being brave in taking care of corpses, especially the corpses of their families, starting from bathing, shrouding, to
burying the corpse. Hopefully the knowledge and understanding conveyed will be useful for the community.
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1) PENDAHULUAN

Merebaknya coronavirus jenis baru
(SARS-CoV-2) yang penyakitnya disebut
Coronavirus disease 2019 (COVID-19)
menimbulkan pengaruh yang sangat besar
bagi kehidupan masyarakat. Diketahui
bahwa virus ini berasal dari Wuhan,
Tiongkok yang ditemukan pada akhir
Desember tahun 2019 (Yuliana, 2020).

Menurut  Direktorat ~ Jenderal
Pencegahan dan Pengendalian Penyakit
(P2P)  Kementerian  Kesehatan Rl
Pencegahan covid-19 dilakukan dengan
meningkatkan daya tahan tubuh melalui
asupan makanan sehat, meperbanyak cuci
tangan, menggunakan masker bila berada di
daerah berisiko atau padat, melakukan olah
raga, istirahat cukup serta makan makanan
yang dimasak hingga matang dan bila sakit
segera berobat ke RS rujukan untuk
dievaluasi.

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS) berkaitan erat dengan pencegahan
penyebaran COVID-19. Beberapa cara
mencegah risiko terinfeksi COVID-19,
yaitu dengan mencuci tangan menggunakan
air dan sabun atau gunakan cairan
pembersih tangan (minimal 70% alkohol),
mencuci tangan merupakan salah satu
indikator PHBS. Selain itu protokol yang
harus dilaksanakan antara lain
menggunakan masker bila bepergian, jaga
jarak minimal 1 meter dengan orang lain,
tutup mulut dan hidung dengan siku terlipat
saat batuk atau bersin atau gunakan tisu,
hindari menyentuh wajah karena mulut,
hidung, mata dapat menjadi pintu masuk
virus, bersihkan benda, permukaan, dan
alat-alat yang sering digunakan, khususnya
yang berada atau digunakan secara umum,
mengkonsumsi makanan bergizi seimbang,
tidak merokok, istirahat secara teratur,
berolahraga serta berpikir positif. Selalu
pantau perkembangan penyakit COVID-19
dari sumber resmi dan akurat (Covid- et al.,
2020).

Pelaksanaan kegiatan Pengabdian
masyarakat dan KKN UMJ Tahun 2021
ini dilaksanakan di domisili masing-
masing mahasiswa sebagai peserta KKN
UMJ yang dilakukan dengan berbasis
online. Dikarenakan adanya wabah Covid-
19 pada tahun 2021 ini yang dianggap
membahayakan dan mematikan bagi
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makhluk mamalia termasuk manusia serta
telah dinyatakan Pandemi Covid-19 ini
sebagai bencana nasional. Sehingga
kegiatan KKN dilaksanakan melalui
teknologi informasi  berbasis online,
termasuk  praktikan  sendiri  dalam
pelaksanaan kegiatan KKN lebih banyak
bekerja di dalam rumah atau lingkup
tempat tinggal praktikan. Praktikan
dilakukan secara daring (online) melalui
zoom meet yang dihadiri oleh peserta dan
panitia. Bekerjasama dengan mitra KPJ
Institut Manajemen Kematian Masjid Raya
Pondok Indah.

Masjid Raya Pondok Indah ini tepat
nya terletak di JI. Sultan Iskandar Muda,
No.1l, RW.16, Pd. Pinang, Kec. Kby.
Lama, Kota Jakarta Selatan, Daerah
Khusus Ibukota Jakarta, Indonesia.
Sejarah singkat dari Masjid Raya Pondok
Indah dibangun Tahun 1990, vyang
didukung oleh yayasan pondok indah dan
PT. Metropolitan Kencana masjid ini
dibangun dan dirancang oleh Bapak Ir. H.
Ismail yang mengadopsi pada masjid
Quba yang dibangun oleh Rosulullah
SAW, dan sebagai ketua yayasan pada
waktu itu adalah Bapak H. sudwikatmono
dan pembanguna Masjid Raya Pondok
Indah selesai dibangun pada akhir tahun
1992 dan diresmikan pada hari jum’at, 4
Desember 1992, tepat pukul 11: 00 oleh
bapak Wakil Presiden RI Bapak H.
Sudharmono SH. dan hari itu juga dipakai
untuk sholat jum’at.

MASALAH

Dengan adanya pandemi ini maka
kami menyimpulkan bahwa program KKN
yang akan Tim 5 adakan yaitu secara daring
(online), bertujuan untuk menghindari
menyebarnya wabah virus covid-19 dan
mengikuti peraturan yang ada yakni PSBB
dan PPKM vyang telah ditetapkan oleh
pemerintah. Bekerjasama dengan KPJ
Institut Masjid Raya Pondok Indah dengan
judul program Membangun Kesadaran Akan
Pentingnya Mengingat Kematian Dan
Kepedulian Kita Terhadap Jenazah, program
ini akan diadakan selama 3 pertemuan yaitu
pada tanggal 4, 9, & 10 Juli 2021 melalui
media Zoom Online (Daring).
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PEMECAHAN MASALAH
Program KKN Online Universitas
Muhammadiyah Jakarta kelompok 64 Tim 5
yang penyusun buat terdiri dari program wajib,
program wajib dalam kegiatan ini adalah
berupa UMJ Peduli yang terdiri atas 1 bentuk
kegiatan antara lain:
1) Kajian/Kuliah Umum Manajemen
kematian KPJ Institut Masjid Raya
Pondok Indah
2) Membantu pemahaman masyarakat
(peserta) dalam
memuliakan/mengurus jenazah.

Sedangkan untuk program tambahan
yaitu  Penyuluhan Cara  memandikan,
mengkafani, jenazah yang di sampaikan
melalui media sosial baik Instagram maupun
Youtube.

1. METODE

Untuk dapat menjalankan kegiatan
penyuluhan ini maka diperlukan tahapan
metode pelaksanaan yang terstruktur. Program
yang dilaksanakan bersama Kerjasama mitra
dengan Kelompok 64 Sub kelompok 5 KKN UMJ
2021 berupa penyuluhan daring secara online
menggunakan media Zoom dengan metode
Pembekalan Materi/ Kajian Kuliah Umum yang di
adakan oleh Panitia kelompok 64 sub kelompok5
KKN UMJ 2021 bersama dengan KPJ Institut
Masjid Raya Pondok Indah, serta merta dihadiri oleh
peserta (ja’maah/masyarakat), di damping dengan
narasumber atau pemateri Ustd. H. Rusmono, S.Pd.
selaku pengurus Masjid Raya Pondok Indah..
Berikut ini metode pelaksanaan

Tahap | Tahap Persiapan. Survei Lokasi,
Silaturahmi Meminta lzin Pelaksanaan
KKN

Tahapan ini merupakan awal dari
pelaksanaan program kerja dari Kuliah Kerja
Nyata (KKN) yaitu berupa pengurusan surat
izin untuk melaksanakan KKN, survei lokasi
sekaligus mewawancarai H. Rusmono, S.Pd.I
selaku Ketua Mitra KPJ Institut Masjid Raya
Pondok Indah. Tahap persiapan ini
dilaksanakan selama 1 hari yaitu mulai pada
tanggal 2 Juni 2021.
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Gambar 1. Pengurusan izin dan survei lokasi
mitra

Tahap Il Tahap Pelaksanaan/Implementasi
Program Kajian/ Kuliah Umum Daring
Zoom Meet

Pada tahap ini, tim pengabdian
melakukan dilakukan kegiatan/pertemuan
daring secara online melalui media zoom
untuk pembekalan materi yang disampaikan
oleh Narasumber/Ketua KPJ Institut Masjid
Raya Pondok Indah terkait pemahaman
memuliakan jenazah kepada para Peserta
Zoom kegiatan Program KKN kelompok 64
Sub kelompok 5. Kegiatan dilaksanakan
selama 3 pertemuan melalui zoom, mulai
dari pertemuan pertama tanggal 4 Juli 2021
pukul 09:00 — 11:18 WIB. Yang dihadiri
sebanyak 122 peserta.
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Gambar 2. Pertemuan/kajian 1 melalui zoom
daring dengan para peserta.
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Tahap 111 Pembagian Sertifikat Peserta
dan Panitia KKN UMJ 2021

Pada tahap Il ini, peserta dan Panitia
mendapatkan sertifikat sebagai tanda bukti
telah mengikuti/melaksanakan program
kegiatan KKN Kelompok 64 Bersama Mitra
KPJ Institut Manajemen Kematian Masjid
Raya Pondok Indah.
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Gambar 3. Pembagian Sertifikat Peserta dan
Panitia Kelompok 64 KKN UMJ 2021
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2. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan penyuluhan ini dilakukan
sesuai dengan metode pelaksanaan yang
telah di paparkan, berikut ini merupakan
hasil kegiatan yang telah dilaksanakan.

_KKN UMJ kelompok 64 berikan.

'3) KESIMPULAN
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MEMBANGUN KESADARAN AKAN
PENTINGNYA MENGINGAT
KEMATIAN DAN KEPEDULIAN KITA
TERHADAP JENAZAH

Dalam kegiatan Penyuluhan ini, kami
kelompok KKN UMJ Kelompok 64
memberikan Kajian/Kuliah Umum kepada
Masyarakat mengenai Membangun
Kesadaran akan Pentinganya Mengingat
Kematian dan Kepedulian Kita Terhadap
Jenazah.

Hal ini diberikan untuk menambah
wawasanmasyarakat/peserta sehingga mereka
dapat lebih paham dalam mengurus jenazah
keluarganya apabila ada yang meninggal
dunia. Saat acara berlangsung pun, Peserta
program KKN 64 UMJ 2021 dengan KPJ
Institut Masjid Raya Pondok Indah tersebut
juga sangat antusias serta aktif saat mendengar
dan mendapat ilmu, pengetahuan yang peserta
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Pelaksanaan KKN Online Universitas
Muhammadiyah Jakarta Tahun 2021 dapat
dilaksanakan di domisili masing-masing
mahasiswa melalui program pemberdayaan
berbasis online serta dapat mengasah
kemampuan kerjasama dengan rekan sesama
mahasiswa, dosen dan masyarakat sekitar, di
mana dengan bekal keahlian dan pemanfaatan
teknologi informasi ini dapat memberdayakan
dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat.

Peserta KKN UMJ telah disebar menjadi
beberapa kelompok. Salah satunya adalah
kelompok 64, yang di mana dapat bekerjasama
baik secara individu maupun kelompok,
dengan membuat serangkaian kegiatan yang
disesuaikan dengan kondisi dan kebutuhan
masyarakat. Beberapa peserta KKN Online

4
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UMJ Tahun 2021 yaitu dari kelompok 64,
Program KKN Online Universitas
Muhammadiyah Jakarta kelompok 64 Sub
kelompok 5 yang penyusun buat terdiri dari
program wajib, program wajib dalam
kegiatan ini adalah berupa UMJ Peduli yang
terdiri atas 1 bentuk kegiatan antara lain :

1. Kajian/Kuliah  Umum  Manajemen
kematian KPJ Institut Masjid Raya Pondok
Indah

2. Membantu pemahaman masyarakat
(peserta) dalam  memuliakan/mengurus
jenazah.

Sedangkan untuk program tambahan
yaitu  Penyuluhan Cara memandikan,
mengkafani, jenazah yang di sampaikan
melalui media sosial baik Instagram maupun
Youtube.

Tujuan dari diadakannya program ini
untuk  mengubah  mindset masyarakat
terhadap  jenazah, terutama  dalam
memuliakan jenazah yakni mengurusinya dari
mulai  dimandikanya jenazah  hingga
dikuburkanya jenazah, solusi yang terjadi
akibat kerap banyak nya keluarga dari
masyarakat yang awam akan pemahaman
mengenai mengurus jenazah keluarga nya,
apalagi banyak diluar sana yang jijik terhadap
jenazah keluarga nya sendiri, jijik disini
dimaksudkan adalah bau dari jenazah yang
meyengat membuat kebanyakan orang
(keluarga) tidak mau mengurus jenazah
keluarganya sendiri  sehingga mereka
menyewa amil jenazah dari pihak masjid.
Terutama dalam Masa Pandemi Covid-19 ini.

Program ini dilaksanakan  melalui
kerjasama dengan Mitra KPJ Instutut Masjid
Raya Pondok Indah, dari pihak mitra dapat
bekerjasama dengan baik mendukung dengan
sangat baik terhadap terlaksananya program-
program kelompok 64. Hal ini dapat dilihat
dari keikutsertaan para peserta sangat antusias
mengikuti kegiatan tersebut melalui program
KKN UMJ Kelompok 64.

UCAPAN TERIMAKASIH

Ucapan terima kasih kepada LPPM
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Dunia Masjid. Sejarah Masjid Raya
Pondok Indah. Diakses pada 2021.
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Detik News, hukum-mengurus-
jenazah-dan-hal-yang-
dilakukan-pada-orang-
yang-telah-meninggal.
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yang-telah-meninggal
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