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ABSTRAK 

 
Kuliah Kerja Nyata lahir dari hakikat pemikiran bahwa mahasiswa adalah seorang calon pemimpin yang juga 
harus dapat bekerja untuk memecahkan permasalahan yang ada pada masyarakat. Salah satu permasalahan yang 
ada pada masyarakat adalah kemiskinan. Pemberdayaan dapat dikatakan sebagai suatu proses menuju berdaya, 
atau proses untuk memperoleh sesuatu. Anak Asuh ialah anak yang dibesarkan oleh seorang individu ataupun 
lembaga untuk diberi bimbingan, pemeliharaan, perawatan, pendidikan serta kesehatan sebab orang tuanya 
ataupun satu diantara orang tuanya tidak bisa memberikan jaminan atas tumbuh kembang anak dengan baik. 
Bantuan Sosial merupakan salah satu hal yang harus di lakukan oleh setiap umat manusia, didalam hal tersebut 
banyak sekali keuntungan-keuntungan serta manfaat yang banyak di rasakan oleh para masyarakat. Pada 
pelaksanaan kegiatan ini, pendekatan pelakasanaan yang digunakan dalam program pemberian Bantuan Sosial 
dengan bermitra dengan Yayasan Sahabat Yatim RMJ yaitu menggunakan metode kulitatif deskriptif. Kegiatan 
ini dilaksanakan dengan pemberian bantuan sosial berupa uang tunai, sembako, rak buku, dan buku layak pakai. 
Kuliah Kerja Nyata (KKN) pada tahun 2022 ini dilaksanakan secara Hybrid, lalu di damping oleh satu Dosen 
Pembimbing Lapangan (DPL) pada satu kelompok yang terdiri atas 15 mahasiswa yang berbeda fakultas, lalu 
dipecah lagi menjadi kelompok kecil yang berisikan 3 mahasiswa. Tujuan diberikannya bantuan sosial adalah 
untuk meringankan beban yang ada pada masyarakat dan sebagai penanggulangan terhadap masalah kemiskinan 
yang terjadi pada orang, keluarga, maupun kelompok masyarakat yang tidak memiliki atau mempunyai sumber 
mata pencaharian serta masyarakat yang tidak dapat memenuhi kebutuhan yang layak. 
 
Kata Kunci: Kuliah Kerja Nyata, Bantuan Sosial, Pemberdayaan, Anak Asuh 
 

ABSTRACT 
 

Real Work Lectures are born from the essence of the idea that students are potential leaders who must also be able 
to work to solve problems that exist in society. One of the problems that exist in society is poverty. Empowerment 
can be said as a process to be empowered, or a process to obtain something. Foster children are children who are 
raised by an individual or institution to be given guidance, care, care, education and health because their parents 
or one of their parents cannot guarantee the child's growth and development properly. Social assistance is one of 
the things that must be done by every human being, in this case there are many advantages and benefits that are 
felt by the community. In the implementation of this activity, the implementation approach used in the Social 
Assistance program in partnership with the Friends of the Yatim RMJ Foundation is to use a descriptive qualitative 
method. This activity is carried out by providing social assistance in the form of cash, basic necessities, 
bookshelves, and books suitable for use. The Real Work Lecture (KKN) in 2022 was carried out in a Hybrid 
manner, then accompanied by a Field Supervisor (DPL) in a group consisting of 15 students from different 
faculties, then divided into small groups of 3 students. The purpose of providing social assistance is to ease the 
burden that exists on the community and as a response to the problem of poverty that occurs in people, families, 
and community groups who do not have or have sources of livelihood and people who cannot meet proper needs. 
 
Keywords: Community Service Program, Social Assistance, Empowerment, Foster Children 
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1. PENDAHULUAN 
Pendidikan pada hakikatnya 

merupakan proses perkembangan kemandirian 
manusia secara sistematis, agar siap menjalani 
kehidupan dengan bertanggung jawab. Dalam 
prosesnya, pendidikan dapat berupa dalam 
berbagai varian model, strategi, metode, 
ataupun bentuk. Agar mendapatkan hasil yang 
optimal, seringkali dipadukan pembelajaran 
teori di ruang kelas dan praktik langsung 
dilapangan, seperti yang diterapkan dalam 
kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) (Arifqi et 
al., 2021) 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan 
program yang diberikan oleh Universitas 
Muhammadiyah Jakarta kepada mahasiswa 
untuk melakukan pengabdian kepada 
masyarakat. Kuliah Kerja Nyata (KKN) 
merupakan program yang diberikan oleh 
Universitas Muhammadiyah Jakarta kepada 
mahasiswa untuk melakukan pengabdian 
kepada masyarakat sebagai sarana untuk 
mengimplementasikan secara langsung ilmu-
ilmu yang telah didapatkan di kampus ke dalam 
kehidupan masyarakat secara aktif, efektif, 
kreatif, dan inovatif. Serta sikap empati dan 
kepedulian terhadap sesama dan masyarakat 
yang telah didapat mahasiswa dari 
pembelajarannya di Universitas 
Muhammadiyah Jakarta (Wahyudin et al., 
2021) 

Sebagai salah satu program dalam 
pendidikan tinggi, Kuliah Kerja Nyata lahir dari 
hakikat pemikiran bahwa mahasiswa adalah 
seorang calon pemimpin yang juga harus dapat 
bekerja untuk memecahkan permasalahan yang 
ada pada masyarakat. Permasalahan di 
masyarakat itu sangat bertautan dan perlu 
penanggulangan secara efektif. Untuk itu, perlu 
adanya persiapan atau pendidikan yang melatih 
para calon sarjana sebagai pemimpin untuk 
bekerja secara disiplin dan menanggulangi 
permasalahan sesuai dengan kemampuan 
internal dan eksternal. Salah satu permasalahan 
yang ada pada masyarakat adalah kemiskinan. 

Kemiskinan itu sendiri merupakan 
sebuah fenomena masyarakat yang tak pernah 
selesai untuk dipecahkan. Setiap negara selalu 
dihadapkan pada permasalahan kemiskinan. 
Hal ini menjadi dilema yang harus dicarikan 
solusinya, karena pada hakikatnya setiap negara 
menginginkan adanya kesejahteraan sosial 
yang merata untuk keseluruhan penduduknya. 

Kemiskinan dan pengangguran merupakan dua 
problematika yang berhasil menciptakan 
keprihatinan dalam diri para pemerhati dan 
pakar sosial ekonomi di Indonesia (Hasanah, 
2019). 

Setelah wabah COVID-19 dinyatakan 
sebagai bencana nasional dan pandemi, yang 
mana kemudian banyak wilayah harus 
dilakukan pembatasan sosial berskala besar 
(PSBB). Hal ini menyebabkan dampak yang 
cukup signifikan terhadap kelangsungan 
kehidupan masyarakat, mulai dari segi 
kesehatan, pendidikan, maupun dari segi 
ekonomi. Situasi saat ini membuat roda 
perekonomian masyarakat melambat, pasar 
menjadi sepi karena khawatir tertular wabah 
COVID-19, serta omzet penjualan para 
pedagang juga menurun. Sehingga masyarakat 
membutuhkan bantuan sosial untuk 
meringankan perekonomian yang sedang 
memburuk (Maulidia et al., 2021) 

Dalam hal ini secara etimologis, 
pemberdayaan yang dalam bahasa inggrisnya 
adalah empowering berasal dari kata dasar 
“daya” yang berarti kekuatan atau kemampuan. 
Dari pengertian tersebut, maka pemberdayaan 
dapat dikatakan sebagai suatu proses menuju 
berdaya, atau proses untuk memperoleh sesuatu 
yaitu daya/kekuatan/kemampuan, dan atau 
proses daya/kekuatan/kekmampuan dari pihak 
yang memiliki daya kepada pihak yang kurang 
atau belum berdaya untuk membangkitkan 
kesadaran akan potensi yang dimilikinya serta 
berupaya untuk mengembangkannya (Saragih, 
2021). Sedangkan secara luas, istilah 
pemberdayaan sering disamakan dengan 
perolehan kekuasaan dan akses terhadap 
sumber daya untuk mencari nafkah (Noor, 
2011). 

Sedangkan Anak Asuh ialah anak yang 
dibesarkan oleh seorang individu ataupun 
lembaga untuk diberi bimbingan, 
pemeliharaan, perawatan, pendidikan serta 
kesehatan sebab orang tuanya ataupun satu 
diantara orang tuanya tidak bisa memberikan 
jaminan atas tumbuh kembang anak dengan 
baik (Pasal 1 angka 10 Undang-undang No 35 
Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak, 2014). 

Bantuan Sosial (Bansos) merupakan 
salah satu hal yang harus di lakukan oleh setiap 
umat manusia, didalam hal tersebut banyak 
sekali keuntungan-keuntungan serta manfaat 
yang banyak di rasakan oleh para masyarakat 
dan juga hal itu dapat menumbuhkan sikap 
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positif ataupun pemikiran positif serta dapat 
mempererat tali silaturahim antar umat manusia 
yang sangat berarti untuk para masyarakat 
(Wahyudin et al., 2021). 

Tujuan diberikannya bantuan sosial 
adalah meringankan beban yang ada pada 
masyarakat dan sebagai penanggulangan 
terhadap masalah kemiskinan yang terjadi pada 
orang, keluarga, maupun kelompok masyarakat 
yang tidak memiliki atau mempunyai sumber 
mata pencaharian serta masyarakat yang tidak 
dapat memenuhi kebutuhan yang layak (Mogi 
A, 2020). 

Salah satu indikator penting dari 
pelaksanaan program Bantuan Sosial atau 
disingkat BanSos dapat dimulai dari hal-hal 
sederhana terlebih dahulu, karena memberikan 
bantuan sekecil apapun bisa sangat membantu 
keadaan orang lain. Seperti yang kita ketahui 
masih banyak orang yang membutuhkan 
bantuan disekitar kita. 

Berdasarkan hal tersebut kami 
berinisiatif untuk melakukan program kegiatan 
Bantuan Sosial. Tempat pelaksanaan kegiatan 
KKN dilakukan di Yayasan Sahabat Yatim 
RMJ yang berlokasi di Jl. Rw. Mekar Jaya, Kp. 
Ciater, Kel. Rawa Mekar Jaya, RT.04/03 No. 
44B, Kec. Serpong, Kota Tangerang Selatan, 
Banten 15310.  

Yayasan Sahabat Yatim RMJ atau 
dsingkat Yayasan SaYat RMJ ini sudah sejak 
lama di dirikan namun untuk kegiatan anak 
anak yatim piatu yang ada di Desa Rawa Mekar 
Jaya, sebagai bentuk daripada perhatian kepada 
anak yatim-piatu di Desa Rawa Mekarjaya 
tersebut. Anak asuh di Yayasan Sahabat Yatim 
RMJ berjumlah 85 orang. 

 
2. METODE 

Pada pelaksanaan kegiatan ini, 
pendekatan pelakasanaan yang digunakan 
dalam program pemberian Bantuan Sosial 
dengan bermitra dengan Yayasan Sahabat 
Yatim RMJ yaitu menggunakan metode 
kulitatif deskriptif. Bogdan dan Tailor seperti 
yang dikutip oleh Moeleong, mendefinisikan 
metodologi kualitatif sebagai prosedur 
penelitian yang menghasilkan data deskriptif 
berupa kata-kata tertulis atau lisan atau dari 
bentuk tindakan kebijakan (Moeleong, Lexy J. 
2002:112). Data yang diperlukan dalam metode 
pengamatan ini adalah mengamati secara 
langsung di lokasi, pelaksanaan proses, 

kegiatan-kegiatan program bersama pihak 
Yayasan Sahabat Yatim RMJ.  

Pelaksanaan program kegiatan Bantuan 
Sosial ini dilaksanakan secara offline. Kegiatan 
ini dilaksanakan dengan pemberian bantuan 
sosial berupa uang tunai, sembako, rak buku, 
dan buku layak pakai. Pada pelaksanaan 
kegiatan ini dihadiri oleh 25 peserta yaitu anak 
asuh Yayasan Sahabat Yatim RMJ, 3 tokoh 
masyarakat, ketua yayasan, dan 15 anggota 
KKN kelompok 1.   

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kuliah Kerja Nyata adalah sebuah 
bentuk implementasi Merdeka Belajar Kampus 
Merdeka yang merupakan kewajiban Mentri 
Pendidikan dan Kebudayaan. KKN UMJ 
merupakan bentuk pengabdian kepada 
masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa 
secara interdisipliner, institusional, dan 
kemitraan sebagai salah satu wujud dari Catur 
Dharma perguruan tinggi. KKN UMJ 
merupakan bentuk perkuliahan yang 
dilaksanakan melalui program pemberdayaan 
masyarakat. Kegiatan bantuan sosial 
merupakan pemberian bantuan yang sifatnya 
tidak secara terus menerus dan selektif dalam 
bentuk produk,uang atau jasa kepada 
masyarakat yang bertujuan untuk 
meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 
Dalam pemberian bantuan sosial, 
Masyarakat/Lembaga Kemasyarakatan sebagai 
penerima bantuan sosial mempunyai kewajiban 
untuk mempertanggungjawabkan bantuan 
sosial sesuai porsinya berdasarkan ketentuan 
yang berlaku.  

KKN UMJ merupakan bagian dari 
proses pembelajaran mahasiswa berbasis pada 
Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM) 
melalui berbagai kegiatan langsung ditengah-
tengah masyarakat, dan mahasiswa berupaya 
untuk menjadi bagian dari masyarakat serta 
secara aktif dan kreatif terlibat dalam dinamika 
yang terjadi di masyarakat. KKN UMJ 
merupakan mata kuliah wajib, yang tercantum 
dalam kurikulum Universitas Muhammadiyah 
Jakarta (UMJ), dan harus ditempuh oleh semua 
mahasiswa program strata 1 (S1) dengan 
jumlah 2/3 SKS tergantung pada kurikulum di 
program studi mahasiswa. Mata kuliah KKN 
UMJ disiapkan dalam rangka mengembangkan 
kompetensi soft skill mahasiswa melalui 
pengalaman langsung di masyarakat. 
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Tema kegiatan Kuliah Kerja Nyata 
(KKN) yang dilaksanakan secara hybrid ini 
adalah “Bersama UMJ Menyiapkan Karakter 
Mahasiswa yang Unggul dan Berkemajuan 
dalam Merdeka Belajar Kampus Merdeka”.  
Kuliah Kerja Nyata (KKN) pada tahun 2022 ini 
dilaksanakan secara Hybrid, lalu di damping 
oleh satu Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) 
pada satu kelompok yang terdiri atas 15 
mahasiswa yang berbeda fakultas. Lalu 
dikelompokan menjadi kelompok kecil terdiri 
dari 3 mahasiswa untuk menyusun satu 
program kegiatan yang akan dilaporkan pada 
akhir kegiatan KKN tersebut. 

Pelaksanaan program ini dilaksanakan 
selama 1 hari bersama Yayasan Sahabat Yatim 
RMJ, Kegiatan dimulai pada hari Minggu 
tanggal 7 Agustus 2022 yang dilaksana secara 
offline. Kegiatan ini merupakan bentuk dari 
kegiatan pengabdian kepada masyarakat dalam 
wujud bantuan sosial pembagian sembako 
kepada Yayasan Sahabat Yatim RMJ yang 
beralamat di Jl. Rw. Mekar Jaya, Rw. Mekar 
Jaya, Kec. Serpong, Kota Tangerang Selatan, 
Banten. Kegiatan ini dilakukan dengan tatap 
muka secara langsung yang disertai dengan 
kegiatan bakti sosial, pemberian uang tunai, rak 
buku serta buku layak pakai dan pemberian 
bansos berupa sembako yang terdiri dari beras, 
minyak goreng, gula, mie instan, teh, ikan 
sarden kaleng, susu kaleng, sirup, dan mie telur. 

Dalam tahap pendistribusian yaitu 
pemberian sembako, rak buku serta buku layak 
pakai kami serahkan langsung kepada pihak 
Yayasan Sahabat Yatim RMJ yang 
dilaksanakan di aula yayasan tersebut. Dengan 
adanya pemberian sembako diharapkan 
memberikan manfaat kepada anak asuh di 
Yayasan Sahabat Yatim RMJ dan buku yang 
diberikan dapat berguna untuk dipelajari oleh 
anak asuh di Yayasan tersebut apalagi bagi 
anak-anak yang tidak memiliki orangtua yang 
lengkap tentunya kebutuhan mereka sangat 
terbatas untuk menopang kebutuhan sehari-
hari. 

Secara keseluruhan program Kuliah 
Kerja Nyata (KKN) Universitas 
Muhammadiyah Jakarta Kelompok 1 yang 
dilaksanakan secara offline dapat terlaksana 
dengan baik sesuai rencana dengan tetep 
mematuhi standar protokol kesehantan Covid-
19. Dalam pelaksanaan KKN ini mahasiswa 
juga diajarkan untuk dapat bekerja sama baik 
secara individu ataupun secara kelompok untuk 

menjalankan atau melaksanakan program-
program yang telah dibuat dan disepakati oleh 
anggota kelompok itu sendiri.  

Keberhasilan program kegiatan KKN 
ini tidak lepas dari dukungan, partisipasi dan 
peran serta dari semua pihak terkait, khususnya 
kerja sama dari seluruh peserta KKN Kelompok 
1 dan juga Dosen Pendamping Lapangan (DPL) 
yang selalu mensupport, membimbing dan 
mengarahkan agar pelaksanaan program 
kegiatan KKN Kelompok 1 berlangsung secara 
efektif dan efisien. Namun setelah 
melaksanakan rangkaian beberapa program 
kegiatan, terdapat beberapa kendala, hambatan, 
dan kekurangan yang kami alami dalam 
melaksanakan program kegiatan Kuliah Kerja 
Nyata tersebut. Kendala dan hambatan yang 
kami alami seperti jarak dari tempat 
pelaksanaan kegiatan KKN tersebut cukup jauh 
dengan rumah dari beberapa anggota 
kelompok. 

 
Gambar 1: Penyerahan Sembako kepada 

pihak Yayasan Sahabat Yatim RMJ 
 

 
Gambar 2: Foto Bersama pihak Yayasan 

Sahabat yatim RMJ dan Anak Asuh 
 

4. KESIMPULAN 
Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan 

program yang diberikan oleh Universitas 
Muhammadiyah Jakarta kepada mahasiswa 
untuk melakukan pengabdian kepada 
masyarakat sebagai sarana untuk 
mengimplementasikan secara langsung ilmu-
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ilmu yang telah didapatkan di kampus ke dalam 
kehidupan masyarakat secara aktif, efektif, 
kreatif, dan inovatif. 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) pada tahun 
2022 ini dilaksanakan secara Hybrid, lalu di 
damping oleh satu Dosen Pembimbing 
Lapangan (DPL) pada satu kelompok yang 
terdiri atas 15 mahasiswa yang berbeda 
fakultas. Lalu dikelompokan menjadi 
kelompok kecil terdiri dari 3 mahasiswa untuk 
menyusun satu program kegiatan yang akan 
dilaporkan pada akhir kegiatan KKN tersebut. 

Kegiatan bantuan sosial pembagian 
sembako merupakn salah satu program yang 
berhasil dilakukan oleh kelompok 1 KKN 
Universitas Muhammadiyah Jakarta sebagai 
bentuk bantuan untuk meringankan kebutuhan 
anak asuh di Yayasan Sahabat Yatim RMJ. 
yang berlokasi di Jl. Rw. Mekar Jaya, Kp. 
Ciater, Kel. Rawa Mekar Jaya, RT.04/03 No. 
44B, Kec. Serpong, Kota Tangerang Selatan, 
Banten 15310. Program Kegiatan ini didukung 
penuh oleh banyak pihak termasuk Dosen 
Pembimbing Lapangan sehingga kegiatan ini 
berjalan baik dan lancar dan diharapkan dapat 
membantu anak yatim yang ada di Yayasan 
Sahabat Yatim RMJ. 
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ini terselesaikan dengan baik. Maka penulis 
mengucapkan permohonan maaf apabila 
terdapat kesalahan dalam tulisan ini dan mohon 
dapat memberikan saran yang konstruktif 
sifatnya. Kami mengucapkan terima kasih 
untuk semua pihak yang terlibat dalam Kuliah 
Kerja Nyata, serta sebagai rasa syukur atas 
selesainya pelaksanaan kegiatan KKN pada 
kelompok 1 yang ditujukan kepada :  
1. Terima kasih kepada Ketua Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian Masyarakat 
Universitas Muhammadiyah Jakarta, yakni 
Prof. Dr. Ir. Tri Yuni Hendrawati yang telah 
memberikan ruang bagi Dosen dan 
mahasiswa untuk mengaktualisasikan 
gagasan melalui kegiatan penelitian dan 
pengabdian kepada masyarakat.  

2. Terima kasih kami sampaikan juga kepada 
Rektor Universitas Muhammadiyah Jakarta, 
yaitu Dr. Ma’mun Murod, M.Si. yang telah 
memberikan dana dalam memfasilitasi 
kegiatan ini. 

3. Terima kasih kami sampaikan kepada Ketua 

KKN Universitas Muhammadiyah Jakarta, 
yakni Dr. Lusi Andriyani, S.I.P., M.Si.  

4. Terima kasih kami sampaikan kepada Dosen 
Pembimbing Lapangan Kelompok 1, yakni 
Anis Setiyanti, S.Pd., M.Pd.  

5. Terima kasih kami sampaikan kepada 
Yayasan Sahabat Yatim selaku mitra 
kelompok KKN 1. 

6. Terima kasih kami sampaikan kepada 
seluruh jajaran Yayasan Sahabat Yatim 
selaku mitra kelompok KKN 1. 

 
DAFTAR PUSTAKA 
Arifqi, N. R. N., Yusuf, M., Hartanto, H., & 

... (2021). Berbagi Masker Dan 
Handsanitaizer Kepada Masyarakat 
Di Wilayah Cirendeu. … 
Masyarakat LPPM UMJ. 
https://jurnal.umj.ac.id/index.php/s
emnaskat/article/view/10916  

Hasanah, I. (2019). Pemberdayaan Anak 
Yatim Melalui Program Santunan 
Kambing Oleh Yayasan Dana 
Sosial Al Falah Sidoarjo 
[Universitas Negeri Sunan Ampel]. 
In Universitas Negeri Sunan Ampel. 
https://doi.org/.1037//0033-
2909.I26.1.78 

Maulidia, R., Suriyani, A. I., Fadhillah, R., 
& Setiyanti, A. (2021). Berbagi 
Kebahagiaan Untuk Masyarakat 
Berupa Sembako Pada 
RT.43/RW.01 Kelurahan Gandul, 
Kecamatan Cinere, Kota Depok 
Jawa Barat. 1–4. 

Mogi A,  et al. (2020). Bantuan Sosial Bagi 
Warga Terdampak Covid-19 
Kampung Parigi RW 005. Jurnal 
Abdi Masyarakat HUMANIS, 1(2), 
75–86. 

Noor, M. (2011). Pemberdayaan 
Masyarakat. Jurnal Ilmiah CIVIS, 1, 
2. 

Pasal 1 angka 10 Undang-undang No 35 
Tahun 2014 tentang Perlindungan 
Anak. (2014). Undang-Undang 
Republik Indonesia No 35 Tahun 

http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat


Seminar Nasional Pengabdian Masyarakat LPPM UMJ        
Website: http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat               E-ISSN: 2714-6286 
 
 

6 
 

2014. Undang-Undang Republik 
Indonesia. 

Saragih, S. H. F. (2021). Pemberdayaan 
Anak-Anak Panti Asuhan Bani 
Adam ’As Di Kelurahan Mabar 
Kecamatan Medan Deli. 
Universitas Islam Negeri Sumatera 
Utara. 

Wahyudin, Mardiantika, B., Fikri, M. H., 
Hutagalung, D. R., & Habibi, M. 
(2021). Pembagian Paket Sembako 
Sebagai Bentuk Bantuan Sosial 
Dalam Masa Transisi Pandemik 
Covid-19. 

 

http://jurnal.umj.ac.id/index.php/semnaskat

