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ABSTRAK 

Penulis mencoba memberikan informasi dan edukasi/pemahaman penggunaan internet dan handphone pada anak-

anak usia dini. Dari penulisan ini akan menjelaskan bagaimana dampak yang ditimbulkan dari internet dan 

handphone terhadap perkembangan anak baik yang bersifat positif maupun yang bersifat negatif. Penulisan ini 

menggunakan dengan melihat secara langsung dengan anak anak yang berada di Yayasan Desa Hijau Kesimpulan 

yang didapati adalah anak-anak yang masih dibawah umur atau yang masih dalam proses perkembangan sudah 

banyak yang memiliki handphone dan mereka sekarang dapat mengakses internet dengan sangat mudah. Aktivitas 

online yang mereka gunakan termasuk dalam kategori media interaksi dan media informasi. Dari internet mereka 

tidak akan lepas dari namanya game dan mempunyai hidup yang berbeda di internet. Kebanyakan dari mereka 

ketika mengakses internet sendiri dirumah. Ini secara tidak langsung dapat menumbuhkan rasa individualis dan 

penyendiri terhadap anak, ini dikarenakan kecanduan atau ketergantungan anak terhadap handphone dan internet 

sehingga ia akan lebih merasa nyaman dengan dunianya di internet dibandingkan dengan dunia luar atau 

lingkungannya. 

Kata kunci : Pengunaan Internet terhadap anak anak 

 

ABSTRACT 

The author tries to provide information and education/understanding of the use of the internet and mobile phones 

in early childhood. From this paper will explain how the impact of the internet and mobile phones on the 

development of children, both positive and negative. This writing uses direct observation with children who are 

at the Green Village Foundation. The conclusion is that many children who are still under age or who are still in 

the process of development have cellphones and they can now access the internet very easily. The online activities 

they use are included in the category of interaction media and information media. From the internet they will not 

be separated from the name of the game and have a different life on the internet. Most of them when accessing 

the internet alone at home. This can indirectly foster a sense of individualism and aloofness towards children, this 

is due to the child's addiction or dependence on cellphones and the internet so that he will feel more comfortable 

with his world on the internet compared to the outside world or his environment. 

Keyword : Internet use of children 
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1. PENDAHULUAN 

Program Kuliah Kerja Nyata (KKN) atau 

pengabdian masyarakat Universitas 

Muhammadiyah Jakarta tahun ajaran 

2021/2022 kami lakukan kepada mitra kami 

yaitu Yayasan Desa Hijau yang berada di 

Daerah Pamulang. Yayasan Desa Hijau 

awalnya merupakan yaysan program 

kelestarian lingkungan yang akhirnya 

berkembang dengan mengembangkan 

program-program yang berorientasi kepada 

sosial kemasyarakatan, seperti program 

Pendidikan Non Formal yang kami sambangi . 

Pendidikan Non Formal yang dilakukan adalah 

mengajar anak-anak yang berstatus yatim, 

piatu, yatim-piatu, dan dhuafa di sekitar 

lingkungan tinggal Yayasan Desa Hijau. Hal ini 

dilakukan untuk mendukung perkembangan 

mereka dalam belajar karena mereka sadar 

bahwa sekali masalah yang anak-anak tersebut 

alami seperti putus sekolah karena sulitnya 

ekonomi, putus sekolah karena minat belajar 

yang kurang hal ini disebabkan oleh lambatnya 

menyerap pelajaran yang diberikan oleh 

sekolah. Memang pada dasarnya setiap anak 

berbeda-beda dalam menyerap pembelajaran. 

Pihak Yayasan juga mneyampaikan terdapat 

beberapa anak yang tingkat pemahamannya 

tidak sesuai dengan umurnya atau berbeda 

dengan teman seusianya kebanyakan, ada sudah 

duduk di kelas menengah pertama namun 

belum bisa berhitung dengan baik dan banyak 

lagi. Mereka merasa pembelajaran disekolah 

dirasa kurang efektif sehingga mereka 

mengembangkan program ini agar anak-anak 

dapat mengulang pembelajaran disekolah 

dengan cara pengejaran yang disesuaikan 

sesuai dengan kecepatan menangkap informasi 

masing-masing anak. Setiap anak memiliki hak 

untuk belajar dan mendapat dukungan untuk 

belajar tanpa adanya halangan apapun. Para 

pengajar juga merupakan para relawan yang 

masih bersekolah di bangku menengah pertama 

atau seorang mahasiswa. 

Namun Dengan perkembangan teknologi 

dan digital yang semakin pesat juga  turut 

mereka rasakan, apalagi saat pandemi covid-19 

berlangsung pembelajaran mereka di sekolah 

dilaksanakan secara online  sehingga saat ini 

mereka erat dengan dunia digital namun dengan 

minimnya pengawan  dan pengunaannya yang 

terlalu berlebihan dan tidak penting, contohnya 

seperti bermain game online berlebihan, 

padahal game online tersebut tidak terlalu 

penting terhadp anak anak yang masih dibawah 

umur yang menjadikan anak tersebut menjadi 

anti sosial, pengunaan internet padahal sangat 

berguna untuk :  

1) Mendapatkan pendidikan 

Internet dapat mempermudah anak untuk 

mencari pelajaran secara cepat. Selain itu 

juga dapat membantu anak dengan 

keterbatasan fisik. Software berbasis 

cloud dapat memberikan konten secara 

lisan yang sangat bermanfaat bagi anak-

anak tunanetra. Anak-anak dengan 

autisme dapat bermain game online 

dengan anak-anak lain dan mulai 

mengembangkan bersosialisasi. Internet 

menyediakan sumber daya tak terbatas 

untuk penelitian, sangat membantu bagi 

anak-anak di daerah pedesaan yang tidak 

ada perpustakaan. 

2) Tetap berhubungan 

anak yang terpisah jauh dengan 

orangtuanya karena harus bersekolah di 

beda kota bisa membuatnya kehilangan 

kasih sayang. Namun teknologi seperti 

Skype memungkinkan komunikasi tatap 

muka dengan orang yang dicintai serta 

dapat bermanfaat bagi kesehatan mental. 

3) Memiliki banyak teman 

Anak anak akan bisa berhubungan dengan 

anak sebayanya di media sosial. Anak juga 

akan mempraktekkan hubungan 

interpersonal yang berkualitas. 

4) Mudah mencurahkan perasaan 

Mungkin anak-anak malu untuk 

menceritakan masalah kepada orangtua 

dan teman-teman. Namun ada beberapa 

situs yang menawarkan kesempatan untuk 

membahas masalah dengan orang lain 

yang memiliki problema yang sama. Tapi 

ingat, kontrol orangtua sangat diperlukan 

di sini agar ia tidak salah pilih situs 

internet. 

5) Memiliki kegiatan kreatif 

Anggaran untuk kursus musik atau seni 

terkadang mahal. Namun, melalui internet 

anak anak bisa mempelajari seni dan 

musik. Bahkan anak Anda dapat membuat 

situs sendiri atau blog untuk berbagi cerita 

kepada orang lain. 
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Kami disana menghimbau kepada 

anak-anak Yayasan Desa Hijau 

terhadap pentingnya pengunaan 

internet, cara mengaplikasikan internet 

yang baik dan benar dan 

menginformasikan dampak dari 

pengunaan internet yang berlebihan 

terhadap anak-anak, karena dampak 

dari internet tersebut bisa membuat 

anak-anak menjadi  gangguan mental, 

menjadi pelaku atau korban bullying, 

terbiasa dengan ujaran kebencian 

maupun kekerasan, dan terbiasa 

dengan konten pornografi. 

 

2. METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

dilakukan dengan cara melakukan 

pembelajaran langsung kepada anak-anak 

bimbingan Yayasan Desa Hijau yang duduk di 

kelas 1, 2 , 3 , dan 4 yang berada di Yayasan 

Desa Hijau Pamulang. Berikut ini jabaran 

terkait program Kuliah Kerja Nyata :  

Tempat Pelaksanaan dan Peserta 

Pengabdian Masyarakat  

1) Pelaksanaan Pengabdian Masyarakat 

dilakukan di Yayasan Desa Hijau yang 

berada di Jalan Masjid At-Tauhid, Jl.H 

Kuming 2, No. 123, Rw.12, Kedaung, 

Kec. Pamulang, Kota Tangerang Selatan, 

Banten 15415. 

2) Pemateri program pembelajaran: 

a. Memberi penjelasan terhadap anak 

tentang pengertian internet, aplikasi 

apa saja yang baik untuk anak dibawah 

umur, dampak baik dan buruk dari 

pengunaan internet yang berlebihan 

yang disampaikan oleh mahasiswa 

Universitas Muhammadiyah Jakarta 

yaitu Rafi Dwi Falah, Muhammad 

Aditya Al A’raaf, Fajar Rizky Akbar 

Budiman. 

b. Bermain sesi Tanya jawab yang bisa 

menjawab mendaptkan hadiah yang 

tentu hadiah nya berguna untuk anak-

anak dibawah umur  

3) Pembelajaran diberikan kepada anak-anak 

Bimbingan Yayasan Desa Hijau Yang 

dduk dikelas 1,2,3, dan 4  

 

Metode Pelaksanaan Pengabdian 

Masyarakat 

Identifikasi masalah tentang pengertian 

internet, dampak baik dan buruk dari internet 

baik itu pengaruh ataupun hal didalam internet, 

pencegahannya jika ada yang berdampak buruk 

dari internet dan jika ada pasal yang 

menyangkut dalam kegiatan ber-internet di 

Negara Indonesia 

3. HASIL PENGABDIAN KEPADA 

MASYARAKAT 

 

a. Kegiatan pengabdian masyarakat ini 

dilaksanakan dengan uraian sebagai 

berikut: 

1) Penentuan program Kuliah Kerja Nyata 

yang akan dilakukan oleh anggota 

kelompok setelah melakukan survey ke 

lokasi Yayasan Desa Hijau 

2) Kelompok memutuskan untuk 

melakukan program “Menjelaskan 

Pembelajaran Seputar Internet” untuk 

anak-anak bimbingan Yayasan Desa 

Hijau yang duduk di kelas 1, 2, 3 dan 4  

3) Konsultasi dengan Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL) Ibu Ummul Habibah 

Hasyim, ST,.Eng. 

4) Selanjutnya dilakukan Proses 

pembuatan materi dan Video 

Pembelajaran yang mudah dipahami 

untuk disampaikan kepada anak-anak 

bimbingan Yayasan Desa Hijau  

5) Pelaksanaan kegiatan program Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) pada 07 Agustus 

2022 di Yayasan Desa Hijau Pamulang. 

b. Pencapaian dan Manfaat Program  

1) Mengenalkan Internet dan Memberikan 

Aplikasi untuk anak-anak 

Program ini dilakukan agar adik – adik 

dapat memahami tentang penjelasan 

dari internet, serta memberikan 

wawasan terhadap adik-adik seputar 

internetdan menginformasikan kepada 

adik-adik contoh aplikasi pembelajaran 

untuk anak anak.  

2) Memberikan informasi Dampak Baik 

dan Buruk Pengunaan Internet 

Program ini dilakukan agar adik-adik 

bisa tau dampak baik dari internet dan 

dampak buruk dari pengunaan internet 

yang berlebihan.karena jika berlebihan 

menggunakan internet bisa menjadikan 

anti sosial. 
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Gambar 1. Presentasi pengenalan internet dan 

serta memberi penjasalan dampak baik dan 

buruk pengunaan internet oleh mahasiswa 

UMJ Rafi Dwi Falah, Muhammad Aditya Al 

A’raaf, Fajar Rizky Akbar Budiman. 

 

Gambar 2. Bermain game dengan adik-adik 

Yayasan Desa Hijau 

 

Gambar 3 Foto Bersama dengan adik-adik 

Yayasan Desa Hijau 

 

Gambar 4 Penyerahan Sertifikat dan bingkisan 

kepada pihak Yayasan Desa Hijau 
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